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Polyypin poiston jälkeen 

Sinulta on tähystyksen yhteydessä  _____  / _____   202____  poistettu polyyppi/polyyppeja 
(limakalvomuutos). 

Poistossa on käytetty metallisilmukkaa ja sähkövirtaa, joka kuumentaa ja irrottaa polyypin ja samalla 
estää verenvuodot. Poistokohtaan jää arpialue. 

Poistetusta polyypista on otettu näyte tarkempaa mikroskooppitutkimusta varten. Vastauksen saat 
tietää 

______   kirjeellä / Omakannasta 

______   lääkärin soittoajalla 

______   seuraavalla vastaanotolla 

Tähystyksen jälkeisen vuorokauden aikana kehotamme sinua nauttimaan nestemäisiä ja melko kevyitä 
ruokia, jotta suoli ei rasittuisi liikaa. 

Jos sinulle ilmaantuu 

• mustia tai verisiä ulosteita usean päivän ajan tai ne alkavat uudelleen tauon jälkeen 
• voimakasta vatsakipua 
• verioksennuksia 
• vilunväristyksiä ja kuumetta 

ota yhteys  

• kirurgian poliklinikalle arkisin p. 014 269 1424 klo 9–11 ja 12–14 
• muuna aikana päivystyspoliklinikalle p.116 117 
• omaan terveyskeskukseen 

Ota tämä ohje mukaan asioidessasi ongelmatilanteissa sairaalassa tai terveyskeskuksessa.  

 

___________________________        lääkäri                                                          
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