KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE 2023

Oksikodoni + naloksoni -postoperatiivisen kivun
hoitoon

Vaikuttavat aineet

Oksikodoni ja naloksoni

Tuotenimi
Oxycodone/naloxone Ratiopharm®

Targiniq®

Markkinoija
Teva Finland Oy
Mundipharma Oy

Lue tdma ohje huolellisesti ennen kuin aloitat ladkkeen kayttamisen, silla se sisaltaa sinulle
tarkeita tietoja. Tama laake on maaratty sinulle Sairaala Novan kotiutusyksikosta
henkil6kohtaiseen kayttoon. Ladke on tarkoitettu kaytettavaksi ainoastaan nyt tehdyn
toimenpiteen jalkeisen kivun hoitoon. Noudata tarkasti saamaasi annosteluohjetta. Jos
ladkkeita jaa yli, palauta ne apteekkiin tai Sairaala Novan kotiutusyksikk6on. Ladketta ei tule
antaa toiselle henkildlle, koska se voi aiheuttaa hanelle haittaa, vaikka hanelld olisikin
samankaltaiset oireet kuin sinulla. Jos sinulle tulee ladkkeeseen liittyvia kysymyksia, ota yhteys
hoitopaikkaasi tai apteekkihenkildokuntaan.

Annostus ja kayttoon liittyvat huomiot

Laakari on maarannyt sinulle oksikodoni+naloksoni ladkkeen keskivaikean tai vaikean kivun
lievittamiseen. Vaikuttava aine, oksikodoni, kuuluu opioidien lddkeryhmaan. Naloksoni ehkaisee
oksikodonin usein aiheuttamaa ummetusta.

Noudata tarkasti saamaasi annostusohjetta. Ota tabletti kokonaisena nesteen kera joko tyhjaan
vatsaan tai aterian yhteydessa. Ladketta ei saa pureskella, murskata eika puolittaa. Ladkkeen
vaikutus alkaa noin tunnin kuluessa ja vaikutus kestda noin 12 tuntia.

Ladke vaikuttaa keskushermoston kautta. Tasta syysta se voi heikentda huomiokykya ja
tarkkaavaisuutta liikenteessa seka muissa tarkkuutta vaativissa tilanteissa. Keskushermostoa
lamaavat aineet, kuten alkoholi, uni- ja rauhoittavat lddkkeet voivat voimistaa oksikodonin
haitallisia vaikutuksia, joten ala kayta naita oksikodonihoidon aikana.



Mahdolliset haittavaikutukset

Yleisimpia haittavaikutuksia ovat pahoinvointi, oksentelu ja ummetus. Yleensa pahoinvointi
havidd muutaman paivan kuluttua ja ummetusta voi yrittda ehkaista ja hoitaa laakkeilla,
syomalla runsaasti kuituja sisaltavaa ruokaa seka juomalla runsaasti nestetta. Lidke saattaa
aiheuttaa myos uneliaisuutta, huimausta, paansarkya, sekavuutta, suun kuivuutta,
vilunvaristyksia ja ihon kutinaa.

Ladke voi aiheuttaa allergisia reaktioita. Ota valittomasti yhteytta laakariin, jos sinulle kehittyy
akillista hengityksen vinkumista, hengitysvaikeuksia, silmaluomien, kasvojen tai huulten
turvotusta, ihottumaa tai kutinaa, etenkin, jos naita esiintyy joka puolella kehoa.

Lihteet

Duodecin ladketietokanta: Targiniq® ja Oxycodone/naloxone Ratiopharm® valmisteyhteenveto

Laaketietokeskus: Potilaan lddkeopas
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