
 

Mahalaukun toiminnan gammakuvaus 

 

Tutkimuksen tarkoitus 

Tutkimuksen tarkoitus on selvittää ravinnon poistumista mahalaukusta. 

Tutkimukseen valmistautuminen 

Tutkimusta ennen tulee olla ravinnotta 6 tuntia. Tutkimusaamuna voit juoda lasillisen vettä. 

Tutkimusta ei tehdä raskaana olevalle.  

Tutkimuksen kulku 

Tutkimuksen aluksi saat syötäväksi munakasta paahtoleivän ja hillon kera. Aterian kanssa voit juoda 
mukillisen vettä. Tutkimusaineet on liitetty kananmunaan. Mikäli nämä ruoka-aineet eivät sovi sinulle 
(esim. kananmuna-allergia), ota yhteyttä Kliinisen fysiologian yksikköön p. 014-269 1263. 

Välittömästi ruokailun jälkeen siirryt kuvaukseen. Kuvaus tehdäänselinmakuulla niin, että 
gammakamera kuvaa vatsan aluetta 1 minuutin ajan. Kuvia otetaan välittömästi ruokailun jälkeen sekä 
1h, 2h, 3h ja 4h kuluttua ruokailusta. Kuvausten välillä saat jaloitella käytävässä. Väliajalla ei saa syödä 
eikä juoda. 

Tutkimusaineesta ei tule sivuvaikutuksia eikä se aiheuta rajoituksia itselle tai ympäristölle. 

Tutkimuksen kesto 

Tutkimus vie aikaa noin viisi tuntia. 

Tutkimuspaikka 

Kliininen fysiologia ja isotooppitutkimukset, 1. kerros, Keski-Suomen Sairaala Nova. Sisäänkäynti 2. 
Ilmoittaudu tutkimukseen viimeistään 15 minuuttia ennen tutkimusaikaa 1. kerroksessa L-lohkon 
itseilmoittautumisautomaatilla. Jos on kysyttävää tai tulee äkillinen este, ota yhteyttä ma-to klo 7-15 ja 
pe 7-13 puh. 014-269 1263. 
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