
 

Leukaniveleen kohdistuvan toimenpiteen jälkeinen 
hoito  

Leikkausalueen hoito  

 Potilaalla on tavallinen korvasidos leikatulla puolella. Sidoksen pitää aluksi olla tiukka haavan sisäisen 
vuodon ja hyytymien ehkäisemiseksi. Lisäksi sidoksen tarkoitus on tukea leikattua niveltä. 

Sidosta saa avata leikkauspäivän iltana hieman, jos se kiristää likaa. Leikkausalueen kipu voi johtua 
tiukasta sidoksesta. 

Hoitava suu- ja leukakirurgi tarkistaa leikkausalueen tarpeen mukaan. Riippuen potilaan voinnista 
tarkastus tapahtuu osastolla tai Suu- ja leukasairauksien poliklinikalla. Kotiutus voi tapahtua 
yleisvoinnin mukaan joko toimenpidepäivänä tai seuraavana päivänä. 

Korvasidos poistetaan ensimmäisenä päivänä leikkauksesta. Sen jälkeen haavan suojana on 
alkuperäinen ihoteippi ja korvalappu 4-5 päivän ajan. 

Potilaan asento  

 Jos potilas voi hyvin, niin lievä kohoasento selällään tai terveellä puolella maaten. 

Ruokailu  

Leikkauspäivänä toimenpiteen jälkeen potilas saa ottaa suun kautta nesteitä, jos ei ole pahoinvointia. 

Leikkauksen jälkeisinä päivinä syödään koko sairaalassa oloajan sosemaista ruokaa. 

Leuan sivuttaisliikkeitä tulee välttää. Suuta saa avata ja sulkea kohtuudella. 

Erityishoito-ohjeet annetaan tarpeen mukaan. 

Kotihoito-ohjeet antaa hoitava suu- ja leukakirurgi. 

 

 

Jos potilaalla tulee kotihoidon aikana kysyttävää, niin hän voi soittaa hammas-, suu- ja leukakirurgian 
poliklinikalle (014) 269 1693. 
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