
 

 

Korvatorven pallolaajennukseen tulevalle  

 

Korvatorven pallolaajennus on hoitomuoto välikorvan ilmastoinnin parantamiseksi. Tässä hoidossa 

laajennetaan korvatorven rustoista osaa pallokatetrilla, joka täytetään minuutin ajaksi suolavedellä 

kaksi kertaa peräkkäin. Toimenpide tehdään yleensä nukutuksessa nenän kautta vietävillä 

instrumenteilla. Samassa nukutuksessa voidaan tarvittaessa laittaa tärykalvolle ilmastusputki. 

Sairaalaan tullaan toimenpidepäivänä ja kotiin pääsee samana päivänä. 

 

Toimenpiteen jälkeen pallolaajennettu korvatorven osa pidetään auki ja välikorvaonteloa ilmastoidaan 

puhaltamalla ilmaa korviin, samalla sulkemalla sormilla sieraimet. Tällöin saattaa kuulua korvassa ilman 

aiheuttama pihahdus. Tätä kutsutaan Valsalvaus-menetelmäksi.  

Ensimmäisen toimenpiteen jälkeisen viikon aikana Valsalvausta ei tehdä ja voimakasta niistämistä on 

vältettävä. Limakalvojen supistamiseksi käytetään Duact®-lääkitystä ensimmäisen toimenpiteen 

jälkeisen viikon ajan. Valsalvaus aloitetaan viikon kuluttua toimenpiteestä. Valsalvausta suositellaan 

tekemään säännöllisesti 1-2 kertaa päivässä ainakin muutaman kuukauden ajan. 

 

Jälkikontrolli tehdään joko puhelimitse tai poliklinikalla on 1-2 kuukauden kuluttua toimenpiteestä. 

 

Tarvittaessa ota yhteyttä 

- arkiaikaan klo 8:00-14:00 korva-, nenä- ja kurkkutautien poliklinikalle p. 014 269 5766 

- ilta- ja yöaikaan sekä viikonloppuisin operatiivisille sairaansijoille p. 014 269 1015 
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