
 

Klotsapiinilääkitys (Leponex, Froidir) 

Klotsapiinilääkitys toteutetaan aina hoitavan lääkärin tiiviissä seurannassa. Lääkärisi voi uusia 
lääkereseptisi vain välittömästi laboratoriokontrollin jälkeen. 

Toimi siis näin:  

• Käy säännöllisesti laboratoriokokeessa lääkärin ohjeen mukaan (18 ensimmäisen viikon aikana 
kerran viikossa ja jatkossa yleensä neljän viikon välein). 

• Tee itse tai pyydä apteekkiasi tekemään lääkereseptistäsi uusimispyyntö vasta laboratoriossa 
käynnin jälkeen. 

Klotsapiinilääkityksen turvalliseen käyttöön liittyvä laboratorioseuranta: 

Verikoe B-neut kestolähetteellä. 

• Otetaan säännöllisesti 4 viikon välein, mieluimmin maanantai - torstai (perjantaisin vain, jos 
sinulla on äkillisiä infektio-oireita).  

• Verikoetta ennen voit syödä ja ottaa lääkkeesi normaalisti ja näyte voidaan ottaa mihin 
kellonaikaan vain. 

Verikoe S-Klotsa (veren lääkeainepitoisuus) otetaan lääkärin tehtyä siitä sinulle erillisen lähetteen. 

• Muista mainita ylimääräisestä laboratoriokokeesta ennen näytteenottoa, niin molemmat 
näytteet voidaan ottaa samalla kertaa. 

• Lääkeainepitoisuus määritetään noin 12 tuntia edellisen Leponex/ Froidir – lääkkeen ottamisen 
jälkeen ja  tämän verikokeen yhteydessä Leponex /Froidir aamulääke otetaan vasta 
verikokeen jälkeen. 

• Muut lääkkeet voit ottaa normaalisti. 

Missä tilanteessa laboratorioon pitää mennä heti:  

• Mikäli suu, kurkku tai nielu kipeytyy, sinulle nousee kuume tai sinulla on muita flunssan kaltaisia 
oireita, sinun tulee mennä heti laboratorioon ylimääräiseen B-neut kokeeseen. 

• Älä ota seuraavaa Leponex /Froidir annosta ennen kuin lääkäri antaa siihen luvan. 
• Ilmoita ylimääräisestä laboratoriokäynnistä omalle avohoidon työntekijällesi/poliklinikan 

sihteerille, joka välittää tiedon ”Leponex-hoitajalle”. 

Mikäli edellä mainittuja oireita ilmenee ilta-aikaan, viikonloppuna tai pyhäpäivinä: 

• Mene päivystykseen. 
• Ilmoita vastaanottoluukulla oireesi ja kerro, että sinulla on Klotsapiini-lääkitys. 
• Sinulta otetaan päivystyksellisesti laboratoriokokeet. 
• Päivystyksessä saat lääkärin jatko-ohjeet liittyen laboratorioarvoihin ja Klotsapiini-lääkitykseen.  
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