Kananmuna- tai kala-allergia epaily

Lapsenne on kutsuttu lasten hoitokeskukseen kananmuna- tai kala-altistukseen. Altistuksessa annetaan
lapselle altistettavaa ruoka-ainetta suuhun pienesta maarasta aloittaen oireita seuraten.

Jotta tutkimus olisi luotettava niin noudata naita ohjeita:

o Altistettava ruoka-aine pidetaan pois lapsen ruokavaliosta edeltavasti 2 viikon ajan
o Antihistamiini |adketta ei saa antaa lapselle 5 vrk ennen altistuspaivaa

e Lapsen tulisi olla terveena altistuksen aikana

e Antibioottikuuria ei saa olla menossa altistuksen aikana

¢ lhon hoitoa jatketaan altistukseen saakka tarvittaessa perusvoiteella ja |adkerasvalla

Varautukaa olemaan lapsen kanssa hoitokeskuksessa iltapaivaan asti, omille eviéille on jadkaappi seka
ruuan lammitykseen tarvittavat valineet.

Tarvittaessa saatte lisatietoa Lasten hoitokeskuksesta p. 014 269 1974 (ma-pe klo 8-13).
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