
 

Haavadreenin kanssa kotiin  

Sinulle on laitettu leikkauksessa dreeni eli laskuputki, jota kautta veri ja kudoserite poistuvat 
leikkausalueelta. Dreeni poistetaan yleensä viimeistään 14 vuorokauden kuluttua leikkauksesta, kun 
eritteen määrä on vähentynyt. 

Dreeni on ompeleella kiinni. Sidosten poistamisen jälkeen voit käydä normaalisti suihkussa. Kuivaa 
dreenin juuri suihkun jälkeen huolellisesti ja vaihda puhdas sidos dreenin juurelle.  Vaihtoehtoisesti 
suihkuun mennessä voit suojata dreenin juuren vettä läpäisemättömällä kalvolla. Dreenin kanssa et voi 
mennä saunaan, kylpyyn tai uimaan. 

Pidä dreenin keräyspussia haavakohtaa alempana ja tarkista, ettei letku taitu kaksin kerroin ja erite 
pääsee valumaan keräyspussiin.  

Imun aktivointi: mikäli dreenissä oleva pallo aukeaa, purista se kasaan, jotta imu aktivoituu uudelleen. 
HUOM. Lääkäri on voinut määrätä dreenin pidettäväksi ilman aktiivista imua. Tällöin dreenissä 
olevaa palloa/haitaria ei puristeta kasaan. 

Redax™ -dreenin imun aktivointi: Avaa alin sulkija. Purista pallo kasaan. Sulje alin sulkija pallon yhä 
ollessa puristettuna. Sulkijaa pidetään kiinni kunnes imu aktivoidaan uudelleen.  

Exudrain™-dreeni: alin sulkija pidetään aina auki, myös silloin kun imu aktivoidaan.  

Keräyspussin vaihto, jos sinulla on keräyspussi ilman tyhjennyshanaa; sulje alin sulkija, vaihda pussi ja 
avaa sulkija. Kiinnitä pussi huolellisesti kiertäen!  

Keräyspussin tyhjennys, jos sinulla on tyhjennysventtiilillinen keräyspussi; avaa alin sulkija, tyhjennä 
pallo keräyspussiin, sulje sulkija, kun pallo on rutistettuna, ja lopuksi tyhjennä keräyspussi sen 
tyhjennysventtiilistä. 

Katso pussin kyljestä olevasta mitta-asteikosta dreenierityksen määrä ja kirjoita se muistiin. Tyhjennä 
dreeni kerran päivässä suunnilleen samaan aikaan. Eritteen voit tyhjentää wc-pönttöön.  

Haavadreeni poistetaan lääkärin ohjeen mukaan joko _____/____ tai kun erityksen määrä on alle 
________ ml/vrk kahtena peräkkäisenä päivänä. Varaa itse aika omaan terveyskeskukseen 
sairaanhoitajalle dreenin poistoa varten.  

Ota yhteyttä omaan terveyskeskukseen, jos 

• haavadreeni ei toimi tai irtoaa 
• haavassa on verenvuotoa, joka ei lakkaa 
• haavassa on voimakasta kuumotusta, turvotusta tai punoitusta 
• haavassa on siteen läpi tulevaa kosteutta tai pahaa hajua tai sinulle nousee kuumetta 
• kipu haavassa lisääntyy tai on pitkäaikaista 
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