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Лікування доцетакселом 

Інструкція по вживанню дексаметазону (кортизону) 

• Для запобігання алергічних реакцій у зв’язку з лікуванням доцетакселом проводять курс 
дексаметазону-кортизону відповідно до таблиці нижче. Такий же курс повторюють з кожним 
лікуванням доцетакселом. 

• Якщо дексаметазон викликає печію, біль у верхній частині живота тощо, використовуйте засоби для 
захисту шлунка (наприклад, Somac, Omeprazole, Pantoprazole) протягом принаймні тривалості 
лікування дексаметазоном, і якщо необхідно, довше. 

• Ліки для захисту шлунка можна придбати в аптеці без рецепта, за бажанням лікар може виписати 
рецепт на більшу дозу. 

Фактор росту лейкоцитів (наприклад, Neulasta, Pelgraz, Lonquex, Fulphila) 

• Ін'єкцію фактора росту лейкоцитів можна проводити  не раніше ніж через 24 години після закінчення 
медикаментозного лікування. 

• Ви можете колоти фактор росту лейкоцитів самостійно або записатися на прийом до медсестри в 
поліклініці на наступний день після лікування. 

• Для першої ін’єкції ви можете отримати ліки в лікувальному центрі.  Надалі замовляйте препарат в 
аптеці перед днем лікування  (аптеки рідко зберігають ліки на складі). 

Ліки проти нудоти 

• Primperan/metocolopramide 10 мг 1 табл. 1-3 рази на день -> Препарат слід приймати за ½-1 годину 
до їжі 
та / або  

• Ondansetron 8 мг 1 табл. 1-3 рази на день 

Відшкодування вартості ліків 

• На прийомі лікар складає B-довідку про компенсацію препаратів, що застосовуються при лікуванні 
раку. 

• B-довідку надсилають з лікарні безпосередньо до KELA. 
• Коли KELA розгляне довідку, ви отримаєте рішення, а пізніше – нову картку KELA поштою. Після 

рішення про відшкодування ви можете отримати дексаметазон, ондансетрон і фактор росту 
лейкоцитів за рецептом в аптеці за 4,50 євро за препарат.  

Якщо у вас виникнуть запитання перед початком лікування, ви можете зателефонувати в Поліклініку 
онкології т. 014-2691060 

  Дексаметазон 4 мг 

Напередодні дня лікування  ранок - 

вечір 2 таблетки 

День лікування  ранок 2 таблетки 

вечір 2 таблетки 

2-й день ранок 2 таблетки 

вечір 2 таблетки 

3-й день ранок 2 таблетки 

вечір - 
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