
 

Argon-hoito ruuansulatuskanavaan    

Sinulta on tähystyksen yhteydessä  _____ /_____  202___  hoidettu limakalvomuutosta argonkaasua ja 
sähkövirtaa käyttäen. 

Toimenpiteen onnistumiseksi noudata seuraavia ohjeita:  

Jos toimenpide on tehty ruokatorven kautta 

• ole syömättä ja juomatta kaksi tuntia klo  ________  saakka 

• syö haaleita liemiruokia toimenpidepäivänä 

• toimenpidettä seuraavana päivänä voit ruokailla normaalisti 

Jos toimenpide on tehty peräsuolen kautta  

• voit syödä ja juoda normaalisti 

• sinun tulee välttää raskasta ponnistelua ja nostelua viikon ajan 

Jos sinulle on annettu Argon-hoitoa peräsuoleen, niin verenvuotoa saattaa ilmetä jopa yli viikon 
toimenpiteen jälkeen. 

Jos sinulle ilmaantuu  

• voimakasta kipua, joka ei helpotu kipulääkkeillä 
• verioksentelua 
• mustia tai verisiä ulosteita (Argon-hoito annettu peräsuoleen) 
• kuumetta 

Ota yhteys  

•  arkisin kirurgian poliklinikalle p. 014 269 1424 klo 9-11 ja 12-14 
•  muuna aikana päivystykseen p. 116117 
•  omaan terveyskeskukseen       

Ota tämä ohje mukaan asioidessasi ongelmatilanteissa sairaalassa tai terveyskeskuksessa.  
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