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Alaleuan liikeharjoitusohjeet TMD-potilaalle

Ohje osa Duodecimin Kaypa hoito-suositusta, Purentaelimiston kipu ja toimintahairiot.
Linkin takana tulostettava potilasohje.
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https://www.kaypahoito.fi/xmedia/hoi/hoi50057aj.pdf
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