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1. Koululaisten silmalaakaritutkimuksen palveluseteli

Koululaisten silmalaakaritutkimuksen ostopalvelulla tarkoitetaan silmalaakarin
suorittamaa tutkimusta ja hoitoa. Koululaisten silmalaakaritutkimuksen hoidon
Jjarjestamisesta huolehtii hyvinvointialue. Palvelut tulee jarjestaa sisalloltaan ja
laajuudeltaan sellaisiksi kuin koululaisten silmalaakaritutkimuksen hoito Keski-Suomen
hyvinvointialueella edellyttaa.

2. Palvelun kuvaus ja myontamiskriteerit

Terveydenhuoltolain 16 § maarittelee, etta kouluterveydenhuoltoon kuuluu mm.
oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset. Mikalli
koululaisella on ongelmia nadn kanssa, kouluterveydenhuollosta ohjataan koululainen
asianomaisen silmatautien erikoislaakarin tutkimukseen. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksella on laadittu ohjeistus kouluterveydenhuoltoa varten naén tutkimisesta.

Oppilas lahetetaan silmalaakarille, jos seulontarajat rikkoutuvat tai oppilaalla on
nakoon tai silmiin liittyvia oireita. Terveydentilan selvittamiseen liittyvat silmalaakarin
tutkimukset sisaltyvat kouluterveydenhuoltoon. Tama pitaa sisalldaan myos
taittovikojen diagnosoinnin ja ammatinvalinnan kannalta tarpeellisen varinaéon
tarkemman selvittelyn. Nama silmalaakarin maaraamat tarpeelliset tutkimukset ovat
silloin oppilaalle maksuttomia.

Maksuttomien silmalaakaritutkimusten maaraa ei kouluterveydenhuollossa ole
lainsdaadannossa rajoitettu, vaan niita on jarjestettava oppilaan tarpeen mukaisesti.
Kayntia varten voi saada uuden palvelusetelin, jos kyseessa on jokin uusi silmiin tai
nakemiseen liittyva vaiva tai kouluterveydenhoitajan arvion mukaan edellisesta
tutkimuksesta on niin paljon aikaa, etta tutkimustulos ei vastaa taman hetken tilannetta.
Todetun taudin tai vian hoito, kuten silmalasit ja seurantakaynnit, ei sisally
kouluterveydenhuoltoon.

Palveluseteli mydnnetaan Keski-Suomen hyvinvointialueella koulua kayville oppilaille,
Jos silmatautien ostopalvelun myontamisperusteet tayttyvat ja palvelusetelin

kayttaminen soveltuu asiakkaalle.

2.1 Myénnettavat palvelusetelituotteet

Koululaisten silmalaakaritutkimus.
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2.2 Palvelutarpeen arviointi

Paatds palvelusetelin myontamisesta tehdaan Keski-Suomen hyvinvointialueella
tyosuhteessa olevan koulu- tai opiskeluterveydenhoitajan toimesta. Paatokset
perustuvat aina yksikolliseen tarveharkintaan.

3. Palvelun jarjestaminen

Oppilaan on paastava silmalaakarintutkimukseen kahden kuukauden kuluessa siita,
kun oppilaan huoltaja ottaa yhteytta silmalaakariin aikaa varatakseen.

Palvelusetelin voimassaolo maaritetaan palvelusetelissa ja palveluseteli mydnnetaan
korkeintaan neljaksi kuukaudeksi. Erityisin perustein palvelusetelin voimassaoloaika voi
olla pidempi. Palvelusetelia ei mydnneta jalkikateen jo ostetuista tai saaduista
palveluista.

4. Palvelun sisaltovaatimukset

Palvelu sisaltaa silmatautien erikoislaakarin tutkimuksen silmasairauden tai sen epailyn
selvittamiseksi seka tarpeellisen laake- tai muun annettavan hoidon maaraamisen ja
mahdollisen lahetteen jatkohoitoon. Lisaksi palveluun kuuluvat asiakkaan tarvitsemien
todistusten (esimerkiksi sairaslomatodistus, todistus erityiskorvattavista laakkeista,
varinakolausunto yms.) kirjoittaminen. Hoitopalaute kuuluu osana palveluun.

Palvelusetelilla ostettuun kayntiin sisaltyy kaikkien vastaanotolla maarattyjen ja
otettujen tutkimusten tulkinta.

Palveluun kuuluvan silmatautien erikoislaakarin tutkimukseen sisaltyvat
paasaantoisesti molempien silmien:

¢ naodntarkkuuden tutkiminen

e silman taittovirheen maarittaminen, mikali nadntarkkuus ei ole normaali tai taittovirhetta
epaillaan asiakkaan oireen tai palveluun hakeutumisen syyksi. Lapsilla naissa
tapauksissa edellytetaan taittovoimakkuuden maarittamista sykloplegiassa

e silmaluomien, sidekalvon, sarveiskalvon, etukammion ja mykion
biomikroskooppitutkimus

e silmanpaineen mittaaminen tarvittaessa

¢ silmanpohjan biomikroskooppitutkimus laajennetun mustuaisen lapi

e silmasairauden diagnosointi

e hoidoksi annettavien laakemaaraysten kirjoittaminen

e asiakkaan lahettaminen tarpeellisiin jatkotutkimuksiin ja hoitoon julkiselle sektorille tai
muuhun asiakkaan omasta toiveesta valitsemaan terveydenhuollon yksikkédn

¢ tarvittavien sairasloma- ja muiden todistusten kirjoittaminen
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o suullisen ja kirjallisen hoitopalautteen antaminen asiakkaalle tai hanen edustajalleen.

Kun on kyse koululaisen nadntarkastuksesta, seuraavat kohdat painottuvat:

e optikon ja silmalaakarin tutkimuksessa on huomioitava ja arvioitava naén ja
hahmottamisen osuus oppilaan mahdollisten oppimisvaikeuksien selvittamisessa

e varinakétutkimuksena on kaytettava Ishihara tai Farnsworth Panel 15-testia, kun silla on
vaikutusta ammatinvalintaan. Varinakétutkimuspalautteessa on mainittava selkeasti
varinadn heikkouden taso kaytettaessa Farnsworth Panel 15-testia.

Palvelun tarjoajan tulee lisaksi suorittaa tarvittaessa laajuudessa ne silmalaakarin
tutkimukset, joita asiakkaan silmasairauden diagnostisoimiseksi tarvitaan. Naihin
sisaltyvat mm. silmanliikkeiden, sormiperimetrian, karsastuksen, mustuaisten
valorefleksien, variaistin seka kammiokulman ja verkkokalvon reunaosien tutkimukset.

Palveluna tarjottavan tutkimuksen osan (esim. nadntarkkuuden mittaus, silman
taittovoiman maaritys, silmanpaineen mittaus tarvittaessa, silman
kuvantamistutkimukset, kuten nakokentta- ja silmanpohjan valokerroskuvaus seka
muutosten kuvaaminen) voi tehda palvelusta vastaavan silmalaakarin valtuuttama
terveydenhuollon ammattihenkild (optikko). Varsinainen silmatutkimus ja hoidon
suunnittelu kuuluu silmatautien erikoislaakarin, jolla on diagnoosin asetusoikeus,
tehtavaksi.

Silmalasien hankkiminen ei kuulu hyvinvointialueen jarjestamisvelvollisuuteen.
Poikkeuksenmuodostavat alle kahdeksan (8) -vuotiaat silmalaseja tarvitsevat lapset,
Jjoille laakinnallisena kuntoutuksena on apuvalineen hankkimista varten maariteltava
silmalasit.

5. Palveluntuottajan henkiloston patevyysvaatimukset ja osaaminen

Henkilokunnan ja sijaisten tulee tayttaa terveydenhuollon henkilostolle asetetut
lakisaateiset vaatimukset. Palvelua toteuttavalta henkilostolta edellytetaan
terveydenhuollon ammattihenkildista annetun lain (559/1994) mukaista oikeutta
harjoittaa ko. ammattia. Henkilostoluetteloa tulee taydentaa jatkuvasti niin, etta se on
aina ajantasainen. Rekisterdintinumero LOytyy Valviran yllapitamasta terveydenhuollon
ammattihenkiléiden tietopalvelusta (https.//julkiterhikki.valvira.fi).

Palveluntuottaja vastaa siita, etta palvelua toteuttava henkildsto tayttaa laissa saadetyt
kelpoisuusehdot ja suorittaa vain sellaisia tyotehtavia, joihin heilld on saannésten tai
valtakunnallisten ohjeiden mukainen oikeus. Palkatessaan terveydenhuollon
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ammattihenkilostéa, palveluntuottaja sitoutuu tarkistamaan henkilon tiedot Valviran
ylldpitamasta rekisterista. Henkilostolla on riittdva suomen kielen taito. Palveluntuottaja
huolehtii henkiléstonsa ammattitaidon ylldpidosta ja taydennyskoulutuksesta.

Silmalaakari on optisten vikojen, nadnkayton, silmien terveyden ja sairauksien
asiantuntija. Oppilaan saadessa terveydenhoitajalta lahetteen ja palvelusetelin
silmalaakarikayntia varten, pitaa palveluseteliohjeen mukaan silmalaakarin tutkia
oppilas. Optikko on terveen silman optisten vikojen, nadnkayton ja silmalasien
maarityksen asiantuntija. Optikko voi tehda oppilaalle alkukartoituksen ennen
silmalaakarin tutkimuksia, mutta talloin optikkoliike laskuttaa vain
silmalaakarikaynnista.

Silmaladkarin ja optikon kokemus ja osaaminen lasten ja nuorten kanssa toimimisesta
on edellytys palveluntuottajaksi hyvaksymiselle.

Palveluntuottaja vastaa siita, etta palvelusta vastaava henkilo sailyy samana asiakkaan
palvelujakson ajan, ellei asiasta erikseen asiakkaan kanssa muuta sovita. Henkilon voi
korvata saman patevyyden omaava kollega loma-aikoina, sairastuessa ja
koulutuksessa ollessa. Lisaksi palveluntuottaja sitoutuu kuvaamaan Keski-Suomen
hyvinvointialueelle, miten sen henkilosto yllapitaa ammattitaitoaan.

6. Palvelusetelin arvot ja matkakorvausten maaraytyminen
6.1. Palvelusetelin arvo

Palveluseteli on tasasuuruinen eli palveluseteli on kaikille asiakkaille samansuuruinen.
Asiakkaan tulot eivat vaikuta tasasuuruisen palvelusetelin arvoon.

Koululaisten silmalaakarin tutkimus: 118,80 euroa.

[lmoitettu hinta on kokonaishinta, joka sisaltaa kaikki palvelun tuottamisesta aiheutuvat
kulut. Asiakas ei maksa tutkimuksesta erillista asiakas- tai muuta maksua.

6.2. Matkakorvausten maaraytyminen

Matkakustannuksista voi saada korvausta siten kuin sairausvakuutuslaissa saadetaan.
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7. Keskeytyssaannot

Palveluntuottaja on velvollinen ilmoittamaan Keski-Suomen hyvinvointialueelle, mikali
palvelun tuottamiseen ilmaantuu pidempiaikainen keskeytys tai este seka mikali
yhteystiedoissa tai palvelua tuottavassa henkilokunnassa tapahtuu muutoksia.

8. Palse fi-portaalin kayttaminen

8.1 Tapahtumien kirjaaminen Palse.fi -portaaliin

Palveluntuottaja kirjaa hoitopalautteen Palse fi-portaaliin 5 paivan sisalla palvelun
toteutumisesta. Palvelutapahtuma muodostuu automaattisesti lahetetyn
hoitopalautteen perusteella.

8.2. Laskutusaineiston muodostaminen Palse.fi-portaalissa

Palveluntuottaja lahettaa hoitopalautteen toteutuneesta hoidosta Palse fi-portaalin
kautta. Hoitopalautteen lahettaminen on edellytys palvelusetelin maksamiselle.

Palveluntuottajan laskuttaessa palvelusetelin mydntavaa organisaatiota, tuottaja hakee
laskutettavaan aineistoon laskuviitteen Palse fi -portaalista. Laskuviitteen
mainitseminen laskussa on ehdottoman tarkeaa, jotta laskun kasittely voi tapahtua
automaattisesti. Laskussa ei tarvitse eritella palvelutapahtumia, vaan ne siirtyvat
tilaajalle automaattisesti. Tuottaja kirjaa omaan laskutusjarjestelmaansa tekemaansa
laskuun vain portaalista saamansa palvelukohtainen laskuviitteen ja kokonaissumman.

8.3 Palvelupalaute ja toteuttamissuunnitelma

Palveluntuottaja lahettaa hoitopalautteen kaynnista Palse.fi -portaalin kautta 5 paivan
sisalla palvelun toteutumisesta. Palautteeseen kirjataan selkeasti my6s normaalit
l6ydokset. Palautteen tulee sisaltaa seuraavat seikat: tulosyy, esitiedot, nykytilan
kuvaus, tehdyt toimenpiteet, hoitosuunnitelma sisaltaen maaratyt laakitykset ja
tyodiagnoosi. Suositus on, etta tekstissa ei kayteta lyhenteita. Jos kaynti aiheuttaa
lahetteen erikoissairaanhoitoon, lahetekriteereissa on noudatettava hyvinvointialueen
yleista ohjeistusta lahetekriteereista. Lisaksi tai tarvittaessa on tarkistettava, loytyyko
vastaava erikoislaakaritasoinen palvelu Keski-Suomen hyvinvointialueen omasta
palveluvalikoimasta.
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8.4 Muut palvelukohtaiset huomiot ja ohjeet Palse.fi-portaalin osalta

Palveluseteleiden kohdalla lisatiedot kirjoitetaan erilliselle dokumentille, joka nakyy
palveluntuottajalle portaalissa setelin aktivoinnin jalkeen.

9. Palvelukohtaiset lisatiedot ja erityisehdot
9.1 Palvelun peruuntuminen

Mikali palveluun varataan tapaamisaika, on palveluntuottajan informoitava
palvelusetelia kayttavaa asiakasta siita, etta asiakkaan on itse maksettava kayttamatta
Jjaaneesta hoitoajasta perittava maksu, mikali tama jattaa ajanvarauksen peruutuksen
tekematta tai peruu ajan liian myéhaan. Ilman perusteltua syyta kayttamatta jaaneen
ajan palveluntuottaja veloittaa potilaalta eika siihen voi kayttaa palvelusetelia.
Perustelluksi syyksi voidaan katsoa esim. akillinen sairastuminen, jolloin peruuntuneen

ajan voi yhden kerran veloittaa palvelusetelilla.
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