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Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma

Muistio

Aika 12.11.2024 klo 15-17.32

Paikka Kyllon terveysasema, Keskussairaalantie 20 Jyvaskyla
Kabinetti 1

Osallistujat

Siekke-trgerve Vesa Leinonen

Matias-taht Tuulia Kuntsi

Veikke-Kaatikeski Virve Hongisto

MaaKuustie Mari Kolu

Seelapella Paananen Susa Rahkonen

Alisa Pasanen Seppo Huhtiniemi

Liisa Ansio

Emmi Wilen Riku Jurvanen

Tuija Rasinen Paula Kayhko pj.

Soile Kukkonen Tiina Hilpinen siht.

Minna Sillanpaa

1. Tervetuloa
a. Jarjestaytyminen
Merkittiin kokoukseen osallistujat.

2. Edellisen kokouksen muistion hyvaksyminen
Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

3. Fysio- ,toiminta- ja puheterapian esittaytyminen
Esittelijana Kari Mastokangas, Terhi Akerlund ja Mari Simpanen

Kuultiin esittely Keski-Suomen hyvinvointialueen perustason lasten ja nuorten
kuntoutuspalveluista.
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Lasten kuntoutuksen tiimissa toimii 20 toimintaterapeuttia ja 4 pienten lasten
fysioterapeuttia. Toimintaterapiassa lapsi tai nuori ohjataan aina lahetteella
toimintakyvyn ja terapiatarpeen arviontiin, puheterapiassa ohjataan ottamaan
yhteytta itse oman alueen puheterapeuttiin ja fysioterapiassa oman alueen
keskitettyyn ajanvaraukseen. Toimintaterapia toteutetaan arviointien
perusteella hyvinvointialueen omana toimintana. Jonkin verran toteutetaan
palveluita myds ostopalveluna -palvelusetelit ja maksusitoumukset.

Koko maakunnassa on lasten vanhemmille/huoltajille ohjaavia toimintaterapian
etaryhmia. Etaryhmiin voi osallistua ilman lahetetta. Etaryhmat tarjoavat
vanhemmille tukea lasten aistien sdaatelyn ongelmissa, tukea ruokailutilanteiden
haasteisiin seka apuja vilkkaan tai erityisen aran lapsen kanssa. Tarjolla on my0s
Toimiva -ohjausta, mika tarjoaa puhelimitse toimintaterapeutin apua nopeasti
perheiden arjen haastaviin tilanteisiin.

Puheterapian pdapaino on kouluikaisissa lapsissa. Tarpeen arviointi toteutetaan
hyvinvointialueen omana toimintana. Palvelun tarpeen arvioinnin yhteydessa
tehddan arviointi, voidaanko hoitojakso toteuttaa omatoimintana, vai
toteutetaanko se ostopalveluna. Hoitojaksot toteutuvat useimmin
ostopalveluna. Tarjolla on myds materiaalia hyvinvointialueen verkkosivuilla
itsendiseen harjoitteluun. Lisaksi tarjolla on etdohjausryhmia.

Vuodelle 2025 on suunnitteilla toimintaa, joissa huomio kohdentuu 1,5-2,5-
vuotiaiden vuorovaikutustaitoihin, monikieliset lapset/perheet seka
tukiviittomaryhma. Tuulia Kuntsi kertoi Valteri -koulun kautta saatavasta
viittomakielen palvelutarpeen arvioinnista myos vieraskielisille lapsille.
Hyvinvointialueella voisi olla tarpeellista kehittdaa palveluntarpeen arviointia
puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaation taitoja ajatellen.

Keskustelua heratti jonotilanne terapiatarpeen arviointiin. Jonotilanne todettiin
olevan jonkin verran haastava toimintaterapeutin terapiatarpeen arviointiin
(5kk). Puheterapeutin ja fysioterapeutin terapiatarpeen arviointiin paastaan
lakisdateisissa rajoissa (3kk). Tarkennettiin my0ds, ettd mikali Kelan
maaritteleman vaativan, lddkinnallisen kuntoutuksen kriteerit eivat tayty, voivat
perheet tukeutua ko. palveluihin.

Lasten ja nuorten toimintaterapia | Keski-Suomen hyvinvointialue (hyvaks.fi)
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Kouluikaisten ja aikuisten avofysio- ja toimintaterapian kuntoutuspalveluita
toteutetaan 70 ammattilaisen voimin koko maakunnassa omana toimintana,
tarvittaessa myos ostopalveluna. Fysioterapiapalveluita toteutetaan 26
hyvinvointialueen toimipisteessa. Akuuttia tuki- ja liikuntaelinoiretta poteville
on tarjolla fysioterapeutin suoravastaanottoa 15 sote-asemalla. Puhelinpalvelu
ja sahkoinen ajanvaraus toimii koko maakunnassa. Hoidontarpeen arviointi
tehddan puhelimitse aikaa varatessa tai etdavastaanotolla. Mikali asiakas
tarvitsee ajan kiireettémalle Iahivastaanotolle, hdan voi valita toimipisteen itse.
Suoravastaanoton fysioterapeutti voi maarata sairaslomaa asiakkaalle ja
tarvittaessa konsultoi [3dkaria. Fysioterapeutin palvelut ovat maksullisia vain yli
18-vuotiaille.

Keskustelussa nousi esille tuen tarve perheille, joissa on lapsia tai nuoria, jotka
eivat syysta tai toisesta lahde arkipdivana kouluun. Talla hetkella ei ole
tukiryhmaa olemassa, mutta pidettiin tarkedna monialaisesti pohtia tallaisen
toteuttamista. Opiskeluhuollon ja mielenterveyspalveluiden yhteistyo ja
tarvittavan palveluketjun suunnittelu tulee todennakdisesti ajankohtaiseksi pian
tdman haasteen kanssa. Valteri -koulussa on suunnitteilla tukitoimintaa
perheille, joissa kohdataan ongelmia kouluun Iahtemisen kanssa.

Esille tuli myds kehitysvammaneuvolan muutos, minkda myota toimintaterapian
palvelutarpeen arviointi, kuntoutussuunnitelmien teko ja palvelut ovat
siirtymassa terveyskeskuksiin. Tunnistetiin tilanteen haasteet. Vastuun
siirtyessa, tydmaara tulee lisddantymaan ja terveyskeskuksissa jonotilanne tulee
kasvamaan. Todettiin, ettd osassa kunnista tyé tehdaan oman palvelunaan.

Lapsibudjetointi
Esittelijana jarjestamispaallikkoé Jarna Virtanen

Tutustuttiin lapsibudjetoinnin tyokaluun, joka toimii osana lapsivaikutusten
arviointia. Lapsibudjetoinnin tavoitteena on tarkastella hyvinvointialueen ja
kuntien talousarvioita lapsen oikeuksien ndkékulmasta. Ohjelmalla pyritdaan
parantamaan palveluita, lisddmaan lapsiin ja nuoriin kohdennettujen
resurssien lapinakyvyytta ja tekemaan palveluiden vaikuttavuuden
arviointia. Tyokaluun kerataan taloustietoa laajasti eri julkisista ldhteista
kunnittain ja hyvinvointialue tasoisesti. Tyokalussa on esimerkiksi
Sotkanetin ja Tilastokeskuksen tietoja seka Kouluterveyskyselyn
indikaattoreita. Lisdksi tydkaluun on lisdtty suoritetietoja hyvinvointialueen
omista jarjestelmista esimerkiksi lastensuojeluun liittyen.

Pilottivaiheen tydkalun toteuttaja on Nordic Healthcare Group. Sopimus
tuottajan kanssa on paattynyt lokakuussa, ja tdmanhetkinen tyokalu on
hyvinvointialueen kaytdssa vuoden 2024 loppuun. Jatkossa
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lapsibudjetoinnin tyokalu on tarkoitus toteuttaa hyvinvointialueen omana
tuotantona, osana johdon tyopoytaa. Oletus on, ettda omassa kaytossa
olevan raportin hyddyntaminen on joustavampaa. Lapsibudjetointi onkin
jatkossa tarkoitus ottaa systemaattisemmin osaksi paatoksentekoa.

Uuden tydkalun on tarkoitus valmistua vuoden 2025 ensimmaisella
neljannekselld. Yhteistyéryhmaa puhututti, miten tarkeaa olisi, etta
tyokalun avulla kerattava tieto paljastaisi kuntien eriarvoisen aseman ja
jatkossa raportointi olisi aidosti paatoksentekijoiden kaytettavissa.
Tyokalun kayttooikeuksista tullaan keskustelemaan ja paattamaan
lapsibudjetoinnin ohjausryhmassa.

Kokouksessa pidettiin tauko 16.30-16.40.

5. Opiskeluhuollon alueellisen yhteistyéryhman toiminta 2025

Kevaalla 2025 tullaan esittamaan hyvinvointialueen aluehallituksen
nimedmille tahoille pyynto opiskeluhuollon alueellisen yhteistyéryhman
jasenten valinnasta seuraavalle valtuustokaudelle. Tasta poikkeuksena
Nuorisovaltuuston edustajat valitaan aina vuosittain syyskuussa
valtuuston jasenten uudelleen valinnan yhteydessa.

Keskusteltiin vuoden 2025 yhteistydoryhman toiminnasta ja kaytiin lapi
yleisella tasolla tulevien kokouksien aiheita. Vuoden ensimmaisen
kokouksen aiheeksi nousi esimerkiksi mielenterveyspalveluiden tilanne.
Kokouksille toivottiin jatkossa oppilaiden ja opiskelijoiden ndakékulmaa.
Sovittiin kevatkaudelle kokousajat 11.2.2025 klo 15.00-18.00 ja 13.5.2025
klo 15.00-18.00

Keskusteltiin alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman paivitystyosta
seuraavalle valtuustokaudelle. Nykyinen suunnitelma on tehty vuosille
2024-2025. Paivitystyo aloitetaan kevaalla 2025 ja suunnitelman tulisi
olla hyvinvointialueen valtuuston hyvaksyttavana vuoden 2025 lopussa.
Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee pohjautua koulutuksen
jarjestdjien suunnitelmiin ja naitd suunnitelmia tullaan kokoamaan
kevadn aikana. Lisdksi keskusteltiin koulutuksen jarjestajille
suunnattavasta kyselystd, jolla koottaisiin keskeisimmat yhteiset
aihealueet suunnitelman tyostamisen pohjaksi. Esitettiin myos, etta
koulutuksen jarjestdjia ja opiskeluhuollon alueellisen yhteistydryhman
jasenia osallistettaisiin aktiivisesti yhteisen alueellisen
opiskeluhuoltosuunnitelman kokoamiseen. Tahan todettiin ajankohdan
olevan haastava, koska perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen
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opetussuunnitelmien uudistamistyd on kaynnissa parhaillaan. Pohdittiin
kuitenkin, ettd aiemmin mainitun kyselyn toteuttaminen koulutuksen
jarjestdjien opiskeluhuollon ohjausryhmille olisi toimiva ratkaisu.

6. Ajankohtaiset asiat kouluterveydenhuollosta, opiskeluterveydenhuollosta,
psykologi- ja kuraattoripalveluista

Hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluiden organisaatioon on
tulossa muutoksia 1.1.2025 alkaen. Varsinaiset organisaatiomuutokset
ovat vield luonnoksia ja menevat paatdksentekoon vuoden 2025
talousarvion hyvaksymisen yhteydessa. Suunnitelmissa on, etta lasten,
nuorten ja perheiden vastuualueen nykyista neljasta palvelualueesta
muodostetaan kaksi palvelualuetta ja lisdaksi kokonaisuuteen liitetaan
kolmantena palvelualueena aikuisten sosiaalipalvelut. Opiskeluhuollon
palvelut on suunniteltu osaksi Lasten ja nuorten palvelualuetta, johon
tulisivat kuulumaan myds Neuvola- ja seksuaaliterveyspalvelut seka
Lasten ja nuorten mielenterveys- ja perheneuvolapalvelut. Perheiden
palvelut - palvelualueelle esitetdaan koottavaksi Lastensuojelun palvelut,
Varhaisen tuen palvelut ja Perheoikeudelliset palvelut. Uudella
organisaatiomallilla tullaan vahvistamaan palveluiden integraatiota.

Hyvinvointialueen pohjoisen osan palveluissa otetaan kayttoon LifeCare
potilastietojarjestelma huhtikuussa 2025. Yhtendinen terveydenhuollon
potilastietojarjestelma sujuvoittaa potilastyota seka mahdollistaa
yhtenadisen tilastoinnin ja raportoinnin. Sdhkoistad ajanvarausohjelmaa
kehittamalld tuodaan myos yhtenaisyytta palveluiden kaytanteisiin.
Sosiaalihuollon asiakastietojarjestelma Sagan kehittamis- ja
kayttoonottohankkeesta on irtauduttu, uuden jarjestelman kilpailutus ja
hankinta on suunnitteilla. Uusi asiakastietojarjestelma tuli olla kdytossa
vuoden 2026 loppuun mennessa. Opiskeluhuollon palveluiden sahkdisen
asioinnin kehittamista vauhdittaa hyvinvointialueen yhteisen digialustan
kayttoonotto.

Terveydenhoitajien ja opiskeluhuollon kuraattoreiden rekrytoinnit ovat
sujuneet hyvin. Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon lddkareiden
saatavuudessa on haasteita edelleen. Psykologipalveluissa rekrytointi on
piristynyt, mutta avoimia tehtavia on edelleen perusopetuksen puolella
(tayttoaste 57 %). Toisella asteella kaikki psykologin tehtavat on taytetty
(tayttoaste 100 %). Kokonaisuudessaan vuoden 2024 aikana psykologeja
on rekrytoitu opiskeluhuoltoon yhteensa 13.9 henkil6tyévuotta (esi- ja
perusopetus 9.1 htv ja 2.aste 4.8 htv). Rekrytoinnin edelleen
vauhdittamiseksi vuoden 2025 alusta alkaen myds esi- ja perusopetuksen
psykologit ja kuraattorit tullaan jakamaan ammattikuntakohtaisiin
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tiimeihin, jolloin lahiesihenkilé6 on myo6s taustaltaan kyseisen
ammattikunnan edustaja.

Keskusteltiin reuna-alueiden haastavasta ladkaritilanteesta.
Ostopalveluiden vahentamisen myo6ta oppilaitoksissa ja neuvoloissa ei
enaa ole erikoislaakaria, vaan lasten ja nuorten ladkarintarkastukset
kouluilla hoitaa yleislaakari. Erikoissairaanhoito on keskitetty sairaala
Novaan.

7. Opiskeluhuollon palveluiden, koulutuksen jarjestdjien ja muiden
yhteisty6tahojen yhteistyokysymykset

Nuorisotydn aluekoordinaattori Riku Jurvanen kertoi nuorisotyon
kuulumiset.

-Edellisessa kokouksessa nousi esiin kysymys, kenelle kuuluu esim.
nuorten some-kiusaamisen kasitteleminen. Riku Jurvanen lupasi selvittaa
mediakasvatus-teeman esiin nostamista maakunnan
koulunuorisotyontekijoille. Asia on edennyt siten, etta kevaalla 2025
tarjotaan kaikille Keski-Suomen kuntien nuorisotydntekijoille
mediakasvatukseen liittyvaa koulutuspakettia. Yhteistyohon on tullut
syksyn aikana Keskimaan llo auttaa -kampanja, jonka lahjoitus kohdentuu
vuonna 2025 keskisuomalaisille nuorille ja nuorisotydlle, ja jonka
paateemaksi on valikoitunut “Turvallinen digiarki nuorille”.

-Aluehallintoviraston myéntamaa koulu- ja oppilaitosnuorisotyon
hankeavustusta on myonnetty 17 kunnalle Keski-Suomessa. Tyontekijoita
on palkattu pitkin syksya, ja nyt mm. Kivijarvi, Kyyjarvi ja Pihtipudas ovat
saaneet tai saamassa kouluille nuorisotyontekijat. Monessa kunnassa
koulunuorisoty6 alkaa uutena toimintamuotona lukuvuonna 2024-2025.

-31.1.2025 suunnitteilla ollut monialainen nuorten palveluita koskeva
seminaarin tulee siirtymaan. Uutta ajankohtaa ei vield ole tiedossa.

Tuija Rasinen toi terveiset Jyvaskylan sivistysjohdon kokouksesta. Esille on
noussut huoli jyvaskylalaisten lasten ja nuorten perustason
psykologipalveluiden ja erikoissairaanhoidon psykiatrian palveluiden
vajeesta. Lisdksi nuorten hairiokdyttaytyminen nuorten ja lasten eldamassa
vahvasti esilla. Todettiinkin, ettd vuoden 2025 ensimmaisessa alueellisen
opiskeluhuollon yhteistydoryhman kokouksessa palataan aiheeseen.
Tarkastellaan kokouksessa tarkemmin nuorten palveluiden
palvelukuvausta, hoitoketjujen tilanne ja hoitoon paasy. Pohdittiin olisiko
paikallaan pitda yhteistyoryhman kokouksen lisdksi oma erillinen tilaisuus
ndihin aiheisiin liittyen.
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8. Muut asiat

Paula Kayhko kertoi yhteistyoryhmalle jadavansa vuoden 2025 alusta
alkaen lomalle, jonka jalkeen han jaa elakkeelle.

Kokous paatettiin klo 17.32.
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