
Katso viesti selaimessa

 Tieteellisen tutkimuksen uutiskirje 3/2024 Kesäkuu 2024 

 

Terveisiä tutkimuspalveluista!
Tässä uutiskirjeessä:

• Terveisiä tutkimuspalveluista!
• Keski-Suomen biopankin uudeksi tutkimusjohtajaksi valittu Tiina Jokela
• Tärkeitä päivämääriä
• Hyvinvointialueen kirjaston käyttöön uusi Helli-hakujärjestelmä
• Meneillään olevat tutkimusrahoitushaut
• Lisätietoa ja ohjeita löydät verkkosivuiltamme
• Poiminta opinnäytetyön tuloksesta
• Tutkimus- ja opinnäytetyöluvat
• Poiminta Yleislääkärilehdestä 4/2024
• Hyvää ja virkistävää kesää!

Mikäli sinulla on ideoita tai toiveita uutiskirjeen sisällöstä tai haluat tiedottaa meneillään
olevasta tai päättyneestä tutkimuksesta tai väitöstilaisuudesta, laita sähköpostia
osoitteeseen tieteellinentutkimus@hyvaks.fi!

 

 AJANKOHTAISTA 

 Keski-Suomen biopankin uudeksi
tutkimusjohtajaksi valittu Tiina Jokela
Keski-Suomen biopankin uudeksi tutkimusjohtajaksi on valittu FT Tiina Jokela. Jokela
on valmistunut tohtoriksi Itä-Suomen yliopistosta ja on sen jälkeen työskennellyt
syöpätutkimuksen parissa sekä Yhdysvalloissa että Norjassa. Jokela aloitti toukokuun
alussa tutkimusjohtajan tehtävät, jotka jakautuvat Jyväskylän yliopiston ja Keski-

 

https://keski-suomen-hyvinvointialue.creamailer.fi/email/664741f704e84


Lisätietoa Biopankista

Suomen biopankin kesken. Hänen vastuualueisiinsa kuuluvat biopankkitoiminnan
kehittäminen ja hallinnointi sekä solu- ja molekyylipatologian opetus yliopistolla. Lisäksi
hän johtaa syöpäbiomarkkereihin liittyvää tutkimusta.

  Mikäli näet potentiaalia hyödyntää biopankin laajoja näyte- ja tietoaineistoja, ota
rohkeasti yhteyttä biopankkiin osoitteeseen biopankki@hyvaks.fi.

 

 

Tärkeitä päivämääriä
➤ Tutkijoiden tutkimusvapaat/tutkimukseen palkattavien työsopimukset (uudet tai

jatkot) jotka koskevat kesäaikaa, tulee ilmoittaa viimeistään viikolla 24
tutkimusasiantuntijalle

➤ Tutkimusasiantuntija Kirsi Pylvänäinen lomailee 1.7.-28.7.2024
➤ TKKI-päällikkö Toni Ruohonen lomailee 1.7.-28.7.2024
➤ Tutkimusasiantuntija Päivi Lampinen lomailee 11.7.2024-11.8.2024
➤ Tutkimuskoordinaattori Sari Kuuva lomailee 5.8.-11.8.2024
➤ Kirjastopalvelut tauolla 8.7.-14.7.2024
  

➤ Tullaan tutuiksi JYU:n tutkijoiden kanssa, Teams-tilaisuus 6.9.2024 klo 14.00-15.30,
ohjelma ilmestyy elokuussa

➤ Monitieteinen tiedepäivä yhdessä JYU:n kanssa 8.11.2024
➤ Kansallinen syöpästrategiatyö on käynnistynyt

 

 Hyvinvointialueen kirjaston käyttöön uusi
Helli-hakujärjestelmä
Hyvinvointialueen kirjaston aineistot, kuten sähköiset lehtiartikkelit, kokonaiset lehdet ja
kirjat sekä tietokannat löytyvät jatkossa uudistuneesta Helli-hakujärjestelmästä.

Hakujärjestelmässä on kaksi osaa: aihehaku ja julkaisuhaku. Aihehaussa haetaan
esimerkiksi lehtiartikkeleita, ja haku kohdistuu yhtä aikaa muun muassa PubMediin,
DynaMediin ja CINAHLiin. Julkaisuhaussa haetaan kokonaisia julkaisuja, kuten lehtiä
ja kirjoja, jotka ovat saatavilla kirjaston kautta. Lehtien sisällysluetteloiden tilaaminen
sähköpostiin ja hakuvahtien tallentaminen tulee mahdolliseksi kesän aikana.

Tutustu hakujärjestelmään täällä:

• Helli-aihehaku
• Helli-julkaisuhaku

Jos haluat opastusta hakujärjestelmän käytössä tai muuten tiedonhakuun liittyen, ota

 

https://www.hyvaks.fi/sairaala-nova/biopankki
mailto:biopankki@hyvaks.fi
https://kssote.sharepoint.com/sites/intranet-uutiset/SitePages/uutiset-Tiedote-sy%C3%B6p%C3%A4strategiaty%C3%B6n-k%C3%A4ynnistymisest%C3%A4-sek%C3%A4-kutsu-ty%C3%B6ryhmiin.aspx
https://helli.virtuaalikirjasto.fi/helli-aihehaku/
https://helli.virtuaalikirjasto.fi/helli-julkaisuhaku/


Lisätietoja rahoituksesta

yhteyttä kirjastoon: kirjastopalvelut@hyvaks.fi.

 JULKAISUMME 

 

Meneillään olevat tutkimusrahoitushaut
Haettavissa kesäkuussa:

• Terveyden edistämisen määräraha, DL 14.6.2024
• Laboratoriolääketieteen Edistämissäätiö, DL 21.6.2024
• Maire Lisko säätiö (Reumasairauksien syyt ja apuvälineiden kehitys), DL 30.6.2024
• Syöpäsäätiö, hakuaika alkaa kesäkuussa ja päättyy elokuussa
• Kesäkuussa haettavissa myös Osk. Huttusen säätiön rahoitus suomalaisten

kouluttautumiseen ja tutkimustyöhön Englannissa ja kannattaa muistaa myös
jatkuvasti haettavissa oleva tutkimusrahoitus, kuten Jane ja Aatos Erkon säätiö,
Keski-Suomen Liitto ja erilaiset Business Finlandin rahoitusmuodot.)

Haettavissa elokuussa:

Aivosäätiö, Alfred Kordellin säätiö, Arvo ja Lea Ylppö säätiö, Instrumentarium
tiedesäätiö, Kunnallisalan kehittämissäätiö, Luise ja Henrik Kuningas säätiö,
Munuaissäätiö, The Nordic Cancer Union (NCU), Orionin Tutkimussäätiö, Paulon
säätiö, Ravitsemuksen Tutkimussäätiö, Sairaanhoitajien koulutussäätiö, Suomen
Artroplastiayhdistys (SAPLY), Säätiöiden post doc -pooli, Vakuutustiedon
kehittämissäätiö  

Tämä NordForsk-rahoitushaku tulee avoimeksi syyskuussa, mutta siihen kannattaa
alkaa valmistautumaan vaikka heti

 

 

 Lisätietoa ja ohjeita löydät verkkosivuiltamme  

https://www.hyvaks.fi/hyvinvointialue/tutkimustoiminta/tutkijat/tutkimusrahoitus
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/Tutkimus
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/Tutkimus
mailto:kirjastopalvelut@hyvaks.fi
https://stm.fi/rahoitus-ja-avustukset/terveyden-edistamisen-maararahat
https://www.labes.fi/apurahat/
https://www.reumatologinenyhdistys.fi/apurahailmoitus-maire-lisko-saatiolta-deadline-30-6-2024/
https://syopasaatio.fi/tutkimus/tutkijalle/
https://www.nordforsk.org/calls/call-proposals-nordic-research-networks-preparedness-and-resilience


Lue lisää

 

 Tutkimus- ja
opinnäytetyöluvat

 

 

Poiminta opinnäytetyön tuloksesta
Timo Köykkä: Merkittävä organisaatiouudistus haastoi Suomen julkisen
sosiaali- ja terveydenhuollon kriisivalmiuden

Keski-Suomen hyvinvointialueen valmiussuunnittelun tilaa tutkittiin kuusi kuukautta
uuden organisaation perustamisen jälkeen. Tähän tutkimukseen haastateltiin Keski-
Suomen hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialan
valmiussuunnitteluun osallistuvien esihenkilöiden näkemyksiä sen hetkisestä
valmiussuunnittelun tilasta sekä tarkasteltiin haastateltavien tarpeita
valmiussuunnittelun kehittämiseksi.

Tulosten mukaan haastatellut esihenkilöt pitivät uhkiin ja häiriöihin varautumista
ratkaisevan tärkeänä, mutta olivat epävarmoja nykyisten konkreettisten
varautumisjärjestelyjen tilasta. Tulokset osoittivat, että varautuminen ja
valmiussuunnittelu oli riittämätöntä lähinnä äskettäin toteutetun
organisaatiouudistuksen vuoksi. Tulosten mukaan Keski-Suomen hyvinvointialueen
valmiussuunnittelun ja turvallisuusjohtamisen rakenteet ja vastuut olisivat vaatineet
enemmän harmonisointia ja uudelleentarkastelua organisaation aloitusvaiheessa.
Useimmat haastateltavista kokivat, ettei heillä ollut riittävästi asiaankuuluvaa
tietoisuutta, kykyä ja resursseja toteuttaa valmiussuunnittelua kattavasti ja
asianmukaisesti. Tulosten mukaan valmiussuunnittelun tueksi olisi tarvittu eri
henkilöstöryhmille tarkasti suunniteltua ja kohdennettua koulutusta. Lisäksi
organisaation sisäinen tuki valmiustehtäviin olisi voinut olla tulosten mukaan
intensiivisempää. Toisaalta tulokset osoittivat, että valmiussuunnittelua koordinoivan
yksikön resurssit olivat riittämättömät työmäärään nähden.  

Tutkimus tuotti suosituksia Keski-Suomen hyvinvointialueen kriisivalmiuden ja
jatkuvuudenhallinnan kehittämiseksi. Tulosten mukaan valmiussuunnitelmat ja
toimintaohjeet tulisi päivittää vastaamaan uuden organisaation rakenteita ja
vaatimuksia. Toimintaohjeiden saatavuuteen tulisi kiinnittää myös huomiota.
Henkilöstölle tulisi suunnitella valmiussuunnittelua tukeva koulutusohjelma, joka
sisältäisi myös käytännön harjoituksia epätavallisten tilanteiden hoitamiseksi eri
organisaatiotasoilla. Lisäksi turvallisuus, kriisinhallinta ja valmiusvastuiden
täsmentäminen olisi suositeltavaa eri organisaatiotasojen ja vastuualueiden kesken.   

 

 

 ESITTELYSSÄ 

https://www.theseus.fi/handle/10024/856448


  

Hyvinvointialueen
tutkimuslupatilastot

Tutkimus- ja opinnäytetyölupien
käsittelyaika on keskimäärin 4 viikkoa.
Vuonna 2023 lupahakemusten määrä
tuplaantui edelliseen vuoteen verrattuna,
ja määrä näyttää edelleen lisääntyvän.

 

 

  

Lue lisää

 

Poiminta
Yleislääkärilehdestä
4/2024
Liikunnan vaikutukset nyt ja tulevaisuudessa

Yksinkertaisin ja luonnollisin liikkumistapa on kävely. Perinteisesti
suositellaan kävelemään 10 000 askelta päivässä. Kuinka monta askelta
sinä otat päivässä? Lue lisää dos. Merja Perhosen kirjoittamasta artikkelista
liikunnan vaikutuksesta nyt ja tulevaisuudessa.
 

 

 

  

 

Hyvää ja virkistävää
kesää!
Seuraava Tieteellisen tutkimuksen
uutiset lähetetään syyskuussa.

Ystävällisin terveisin

• tutkimusasiantuntijat Kirsi Pylvänäinen ja Päivi Lampinen
• tutkimuskoordinaattori Sari Kuuva

Yhteydenotot: tieteellinentutkimus@hyvaks.fi

 

https://keski-suomen-hyvinvointialue.creamailer.fi/assets/uploads/e7a9b3ba6714be2f96149b9d9316d0f2536b6bfd/shared/images/hyvinvointialue-tutkimuslupatilasto.xlsx
https://www.lukusali.fi/index.html?p=Suomen%20yleisl%C3%A4%C3%A4k%C3%A4rit%20GPF%20ry&i=a3ca3d12-0d35-11ef-8068-00155d64030a


 

Seuraa somessa!
Sosiaalisen median kanavissa kerromme Keski-Suomen hyvinvointialueen

ajankohtaisista asioista ja viestimme palveluistamme sekä hyvän arjen osa-alueista.

 

      

Osoitelähde: Uutiskirjeen tilaajat

https://www.facebook.com/hyvaks
https://www.facebook.com/hyvaks
https://twitter.com/hyvaks
https://twitter.com/hyvaks
https://www.instagram.com/hyvaks/
https://www.instagram.com/hyvaks/
https://www.youtube.com/@keski-suomenhyvinvointialu9125
https://www.youtube.com/@keski-suomenhyvinvointialu9125
https://www.linkedin.com/company/keski-suomen-hyvinvointialue/
https://www.linkedin.com/company/keski-suomen-hyvinvointialue/

