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Taustaselvitys Kansallinen valmistelu

Yo-hyvinvointialueiden ja
HUS:n yhteinen
vaikuttavuuskeskuspilotti
2023-2025

Esittely ja projektisuunnitelma

‘Kansallinen sosiaali- ja ‘terveydenhuollon
Vaikuttavuliskeskus -selvitys

=2
e Selvityshenkilot: * 2ME rahoitus EU:n Kestavan kasvun ohjelmasta
* apulaisprofessori Paulus Torkki (Helsingin (RRP) vuosille 2023-2025

yliopiston ladketieteellinen tiedekunta) * Pirkanmaan koordinaatiovastuusta sovittu 17.8.2022

johtaja Tomi Maki-Opas (Ita-Suomen
yliopiston Vaikuttavuuden talo) * Sisallén valmistelu ja toteutus: yhteistydssa kaikkien
yliopistohyvinvointialueiden kanssa

istii 2021 : :
Julkaistiin elokuussa 20 ”Valtionavustuksen saajan on kohdennettava

valtionavustuksesta vahintaan 50 % sosiaalihuollon seka
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyvaan
kehittdmiseen.” (STM:n rahoituspaatés VN/27064/2022)
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SOSIAALIHUOLTO VALMISTELUSSA

Tapahtumien
jarjestaminen

Vaikuttavuusvirittajat

Kuukauden teemat
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Mittarikartoitus

Mittarityopaja

Hyvinvointialueiden
tukeminen mittareiden
valinnassa

Vaikuttavuuden yta-
tapaamiset teemoittain

Kansalliset
teemaverkostot

Yhteistyoverkostot
(esim. professiojohdon

verkosto ja
osaamiskeskusverkosto)
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Sosiaalihuollon mittarit mittarikartoituksessa 09/2023

e Sosiaalihuollossa kaytdssa useimmiten seka asiakaskokemus- etta
elamanlaatumittarin sisaltava FIT-mittaristo, josta julkaistu askettain myoés THL:n
tyopaperi lastensuojelun kontekstista (Tippet & Yliruka), FIT parhaillaan TOIMIA-
arviossa

e lkaihmisten palveluissa ja vammaispalveluissa mittareita paljon, mutta usein
samoja kuin terveydenhuollossa (esim. Rai, painehaavaprevalenssi)

 Myos esim. Audit ja mielenterveyteen liittyvia kyselyita kaytossa seka sosiaali-
etta terveydenhuollossa

e Usealla hyvinvointialueella kaytdssa myos esim. Avain, 3X10D, Aikuisten
hyvinvointimittari
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Mittarityopaja 15.3.2024: mittareiden kaytto

* FIT-tyoote ja siihen liittyvat ORS- ja SRS- e 15D
mittarit
 ASCOT
* ARVOA . _ _
* 3X10D ja sen eri versiot
* C-GAS

e WHOQOL-Bref
 RAl-tuoteperheen mittarit

e Kykyviisari
e QOsallisuusindikaattori

e Whodas 2.0
e Audit-C

* QOiremittarit, esim. BDI, PAI
e SDQ
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Kooste kaydysta keskustelusta

* Tarvitaan yhteinen ja yleinen mittari, mutta pureutuville
mittareille myos tarvetta

e Tarvitaan tutkittua tietoa mittareista ja mittaamisesta

* Mittaamiselle peruste, tavoite, hyoty asiakkaalle ja
ammattilaiselle

e Mittarit osaksi asiakastietojarjestelmaa

e Sosiaalialan mittaamiseen liittyva kulttuurinmuutos?
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Muistilista mittarin valintaan

* Mieti tarkkaan, miksi ja mille asiakasryhmalle tarvitset
mittaria ja mihin kaytat mittauksista saatavaa tietoa

* Valitse luotettavia ja tutkittuja mittareita, ala kehita omaa

* Luotettavia mittareita ja suosituksia niiden kayttoon loytyy
esimerkiksi THL:n Toimia-tietokannasta: TOIMIA-tietokanta —

THL
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https://thl.fi/aiheet/toimintakyky/toimia-tietokanta
https://thl.fi/aiheet/toimintakyky/toimia-tietokanta

Sosiaalialan vaikuttavuuteen liittyvia
tutkimuksia ja hankkeita

* RRP3-rahoituksella kaynnissa useita sosiaalialan vaikuttavuustutkimuksia,
koordinoidaan yta-alueittain

 RRP2-rahoituksella sosiaalihuollon vaikuttavuuspilotit Satakunnassa ja Varhassa
* Vuorovaikutuksen merkitys vaikuttavuuteen: TAITAVA-tutkimushanke / HY

e Lastensuojelun vaikuttavuus — Acelife / THL

e Paihdepalvelujen vaikuttavuus — TreAdd / TUNI

e |kdihmisten palveluiden vaikuttavuus — EXELC / UEF
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*

Vaikuttavuusvirittajat -toimintamalli

Tavoite: tukea hyvinvointialueita vaikuttavuuden

edistamisessa

Miten: valittaa tietoa mittareista, menetelmista,

toimintamalleista, menetelmien juurruttamisesta,
vaikuttamattomista hoidoista ja menetelmista

* 5 K

Konkreettisesti:
Hyvinvointialueet voivat “"pyytaa apua” verkkosivulomakkeella
Hyvinvointialue vastaa alkukartoitukseen

Vaikuttavuuskeskus etsii teemaan liittyvaa vaikuttavuustietoa,
asiantuntijoita, muilla hyvinvointialueilla ja
vaikuttavuuspiloteissa tuotettua osaamista

Tieto toimitetaan hyvinvointialueelle yhdessa sovitulla tavalla
(sahkoposti, Teams, livetapaaminen, asiantuntijaluentojen
jarjestaminen tms.) ja laitetaan verkkosivuille

Mallin vaikuttavuutta arvioidaan Forms-kyselylla toteutuksen
jalkeen
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Virittdjien vastaustiivistelmat |6ydat
verkkosivuilta Vaikuttavuusvirittajat
- Vaikuttavuuskeskus

Puuttuvatko sinulta tydkalut vaikuttavien hoitojen ja palveluiden kdyttéon?

Avaa tastd lomake ja kerro, mité tietoja kaipaat.

s Vaikuttavuusvirittdjat: systeeminen tydote lapsiperheiden sosiaalipalveluissa — 21.3.2024

s Vaikuttavuusvirittdjit: nuorten desistanssimenetelmé&t — 21.3.2024

s Vaikuttavuusvirittdjat: ikdantyneiden paivatoiminnan vaikuttavuus — 20.3.2024

= Vaikuttavuusvirittdjat: lastensuocjelun avohuollon mittarit — 14.3.2024

s Vaikuttavuusvirittdjat: sairaanhoitajien rajattu ladkkeenmadrdaminen — 8.3.2024

s Vaikuttavuusvirittdjat: kielihdiridisten lasten kuntoutuksen vaikuttavuusmittarit seké vaikuttamattomista hoidoista ja palveluista

luopuminen — 8.3.2024

s Vaikuttavuusvirittdjat: ikdadntyneiden yksindisyys seks vapaaehtoistoiminta ja sen vaikuttavuus — 8.3.2024
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https://vaikuttavuuskeskus.fi/vaikuttavuusvirittajat/
https://vaikuttavuuskeskus.fi/vaikuttavuusvirittajat/

Ki

itos!

https://vaikuttavuuskeskus.fi

Projektipaallikko

Riikka Ovaskainen

p. 044 473 9708
Riikka.ovaskainen@pirha.fi

Projektisuunnittelija, sosiaalihuolto
Katariina Simila

p. 044 473 9906
katariina.h.simila@pirha.fi

Vailkuttavuuskeskus

Vaikuttavuusyliladkari, tyoryhman
puheenjohtaja

Suvi Liimatainen

p. 040 058 1871
Suvi.liimatainen@pirha.fi

Tietojohtamisen asiantuntija
Antti Pelto-Huikko
Antti.pelto-huikko@pirha.fi
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