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1  JOHDANTO

Tami raportti selvittdid monisukupolvisen yhteisollisen asumisen hyvia kay-
tintojd ja toisaalta sen solmukohtia. Raportti pohjautuu yhteisollisestd ja
monisukupolvisesta asumisesta jo tiedetyn tutkimustiedon lisiksi kolmen
Setlementtiasunnot Oy:n asumiskoordinaattorin ryhmahaastatteluun, ja hei-
din kokemuksiinsa ja nakemyksiinsa monisukupolvisista yhteiséllisen asu-
misen kohteista.

Raportti on tehty Jyviskylidn yliopiston sosiaalityén maisterivaiheen harjoit-
telussani, jonka suoritin Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus Koskes-
sa ja osin Kokemukset nikyviksi -hankkeen alaisuudessa. Kokemukset na-
kyviksi -hankkeessa tuodaan esiin erityisesti ikdantyneiden yhteisélliseen
asumiseen liittyvid hyvaksi koettuja kaytint6ja ja ratkaisuja sekd millaisia
haasteita yhteisollisen asumisen suunnittelussa ja toteuttamisessa on havait-
tu. Tama raportti on Kokemukset nakyviksi — yhteisollisen asumisen hyvit
kaytinnot ja solmukohdat -hankkeen osajulkaisu.

Raportissani esittelen aluksi Kokemukset nikyviksi -hanketta. Tamin jal-
keen mairittelen yhteisollisen asumisen, sukupolvien ja monisukupolvisen
yhteisollisen asumisen kasitteet tissia kontekstissa. Luvuissa 4 ja 5 esittelen
Setlementtiasunnot Oy:n monisukupolvisen yhteisollisen asumisen malleja
ja ryhmahaastattelun tuloksia kootusti. Lopuksi kokoan haastatteluaineiston
ja teoriatiedon pohjalta esiin nousseita hyvia kaytint6ja ja solmukohtia kos-
kien monisukupolvista yhteisollistdi asumista sekd muita huomioita, joita
haastattelussa tuotiin esille.

2 KOKEMUKSET NAKYVIKSI —
YHTEISOLLISEN ASUMISEN HYVAT
KAYTANNOT JA SOLMUKOHDAT

Suomen viesto ikddntyy vauhdilla, jonka vuoksi ikddntyvien ja ikddntynei-
den ihmisten asumiseen ja heille sopivien asuntojen ja asuinymparistojen
rakentamiseen on kiinnitetty syystakin yha enemmain huomiota eri toimen-
piteiden, kuten Ymparistoministerion Ikdantyneiden asumisen toimenpide-
ohjelman (2020-2022) ja eri hankkeiden kautta. Kokemukset nakyviksi —
yhteisollisen asumisen hyvit kaytinnot ja solmukohdat -hankkeessa (2020)
tarkasteltiin erityisesti ikddntyneiden yhteisolliseen asumiseen liittyvid hyvid
kaytint6jd vuosien varrelta sekd mahdollisia haasteita ja miten niitd on pyrit-
ty ratkaisemaan. Hankkeessa haastateltiin neljan eri ikdantyneiden asumisyh-



teison kohteiden toimijoita ja tyontekijoitd ja teetettiin kysely kohteiden
asukkaille.

Hankkeen kyselyyn vastasi yhteensa 432 asukasta yhteisollisista asumisyhtei-
soistd. Asukaskyselyiden perusteella asukkaat arvostivat yhteisollisissa asu-
misyhteisoissd eniten turvallisuutta ja talon rauhallisuutta sekd omaa rauhaa
asukkaan niin halutessa, vaikka talo onkin yhteis6llinen. Lisdksi ruokailu-
mahdollisuus talossa ja yhteinen toiminta olivat asukkaista hyvia asioita. Ky-
selyn mukaan yhteisollisissa asumisyhteisoissa on kuitenkin koettu jonkin
verran myo6s yksindisyyttd, joten yhteisollinen asuminen ei valttimatti takaa,
ettei yksindisyyden kokemuksia syntyisi. Hankkeesta julkaistaan alkuvuodes-
ta 2021 yhteisollisen asumisen opas (ARA)!, Kosken taustaraportti® sekd
tama Kosken harjoitteluraportti.

3 YHTEISOASUMISTA VAI YHTEISOLLISTA
ASUMISTA

Tarkastellessa yhteisollisia monisukupolvisia asumisyhteiséja on aiheeseen
hyvi perehtyd ensin yhteisbasumisen ja yhteisollisen asumisen kasitteiden
kautta. Yhteinen asuintalo tai -alue ei takaa, ettd sen asukkaat kokisivat yh-
teenkuuluvuuden tunnetta. Jolanki (2017, 12) huomauttaa, ettd yhteinen
asuintalo voi kuitenkin vaatia yhteistd toimintaa, joka voi olla alkusysiys
yhteisollisyyden muodostumiselle. Yhteisollisyys puolestaan tarkoittaa ih-
misten yhteenkuuluvuuden tunnetta, joka liittyy yhteisiin symbolisiin merki-
tyksiin ja yhteiseen tekemiseen. Yhteisollisyyden syntymiseen vaikuttavat
yksiléiden ominaisuudet muovaten yhteis6d silloin, kun yhteisollisyyden
syntymiseksi ndhdddn vaivaa. Yhteis6t voivat olla muodollisia, toiminnallisia
tai symbolisia. Yhteisollisyys muodostuu yhteisén jasenten omasta halusta
keskindiseen yhteydenpitoon ja ystavyyteen. (Sirkeld-Kukko ja Ronka 2015,
304 ja Hyyppa 2002.)

Yhteisoasuminen on tavoitteellisesti ja jarjestiytyneesti muodostunut asumisen
tapa, jolla on tiettyjd keskeisid ominaispiirteitd: yhteistoiminta, yhteistilat
seki yhteisollinen organisaatio. Yhteistoiminta tarkoittaa sitd, ettd osa asu-
misen toiminnoista ja vapaa-ajan viettomahdollisuuksista on jirjestetty yh-
teisesti naapureiden kanssa. Yhteistilat puolestaan tarkoittavat asukkaiden
yhteisesti hallittavissa olevia ulko- ja/tai sisitiloja. Yhteis6llinen organisaatio

! Paavolainen, Taru (2021) Yhteinen arki. Opas ikddntyneiden yhteisolliseen asumiseen. Asumisen rahoi-
tus- ja kehittimiskeskus ARAn Hankepankki. Saatavilla: https://ara-hankepankki.fi/show/628

2 Paavolainen, Taru (2021) Yhteis6llisyys asumisessa. Katsaus ikdantyneiden yhteisolliseen asumiseen.
Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen raportteja 51.
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on sisaanrakennettu yhteistilojen ja yhteistoiminnan rakenteeseen ja luo
asukkaille velvollisuuksia ja vastuita. Yhteisbasumiseen liittyy asukkaan ak-
tiivinen rooli asuinympariston ja asumisensa asiantuntijoina ja toimijoina.
Fyysisen asuintilan lisiksi tahdn kuuluvat keskeisesti esimerkiksi mahdolli-
suus vaikuttaa asumisen toimintatapoihin sekid asumiseen liittyvien tapah-
tumien ja palveluiden tuottamiseen. Asukaslihtéinen asuminen, joka muut-
tuu koko ajan asukkaiden elimaintilanteiden mukaisesti, korostuu seka
suunnitteluvaiheessa ettd asumisen aikana, jolloin asukkaiden péitosvaltaa
on oman asumisen lisdksi yhteisiin tiloihin ja toimintaan. Asuinyhteisot ko-
rostavat paikallisuutta esimerkiksi asukkaiden omien harrastuspiirien tai
keskindisen lastenhoitoavun muodossa. Yhteisdasumisen on ajateltu tuovan
ratkaisuja erityisesti ikddntyvan vieston asumiseen, mutta sen potentiaalina
nihddian myos muun muassa paikallisten tukiverkostojen syntyminen, kan-
salaisten omatoimisuuden lisddntyminen, erityisrtyhmien integrointi osaksi
tavanomaista asumista ja ekologisesti kestavaimpien elimantapojen 16ytymi-

nen. Varsinainen yhteis6asuminen on Suomessa ja muualla Euroopassa vie-
14 melko harvinaista. (Helamaa ja Pylvinen 2012, 14-20, 24, 34.)

Yhteisollinen asuminen puolestaan kasittda ne asumisen tavat, joihin kuuluu
tavanomaista enemman yhteistoimintaa ja erityisia yhteisia tiloja, mutta toi-
minta ei ole samalla tavalla asukasta velvoittavaa. Raja yhteis6asumisen ja
yhteisollisen asumisen valilld ei kuitenkaan aina ole selked tai ehdoton. (He-
lamaa ja Pylvinen, 2012, 24-25.) Yhteisollisten toimintojen piirissa olevat
asukkaat seka yhteisdasumisen asukkaat ovat kuitenkin kertoneet yhteisolli-
syyden lisddvin heiddn hyvinvointiaan ja ovat kokeneet sen hyvini asiana.
(Résdnen, Jolanki ja Teittinen 2017.) Haastattelemani Setlementtiasuntojen
asumiskoordinaattorit tyoskentelevit monisukupolvissa asumisyhteisoissa,
joiden toimintaa voi kuvata yhteis6lliseksi asumiseksi.

Yhteisollinen ldhiympirist6 ja yhteis6llinen asumisyhteis6

Helamaa ja Pylvanen (2012) tarkastelevat selvityksessddn yhteisollisen la-
hiympiriston ja yhteisollisen asuinyhteison yhteisollisyyden ilmenemista.
Suomessa monisukupolvista asumista tarjoavat asuinyhteisot ja -alueet ovat
padosin yhteisollisen asumisen kohteita, joten yhteisollisen lahiympiriston ja
asuinyhteison tarkempi tarkastelu yhteiséllisyyden nakokulmasta on keskeis-
ta.

Yhteisollinen lahiymparistd voi pitad sisdllian esimerkiksi korttelin yhteisen
saunan, asukastaloja, palvelujen sekoittamista (kuten vanhusten paivakeskus
ja paivikoti) sekd yhteiskdyttéautoja. Yhteisollisyyden syntyminen ei silti
naissikdin tilanteissa ole suoraviivaista tai selkedd, vaan sithen vaikuttavat
monisyisesti useat eri tekijat, kuten sattumat ja itse asukkaat. Yhteisollisen



asuintalon keskeinen yhteisollisyyden tekija ovat yhteistilat, joilla tarkoite-
taan asuntokuntien yhteisesti jakamaa ja hallinnoitavaa tilaa. Esimerkkejd
yhteistiloista voivat olla keittié ja ruokailutilat, pyykkitilat, oleskelutilat tai
harrastehuoneet. Esimerkit tiloista vaihtelevat my6s maittain. Euroopassa
Tanskassa ja Hollannissa on pidemmit yhteisGasumisen perinteet, jolloin
my6s yhteistiloja on muotoutunut runsaammin. (Helamaa ja Pylvinen 2012,
26, 56—61.) Lihiympiriston ja asuintilojen suunnittelun tirkeys korostuu
my6s muissa tarkasteluissa. Tilojen hyvilld suunnittelulla on mahdollista
tukea yhteisGjen sosiaalista vuorovaikutusta. Sopivan tiiviit asuintilat ja yh-
teisten tilojen toimivuus ja monikayttoisyys mahdollistavat sosiaalisen vuo-
rovaitkutuksen paremmin. (Williams 2005.) Yhteisollisyytta asuinalueilla voi
olla vaikea maaritelld, silla yhteisollisyyden edistiminen asuinalueilla voi tar-
koittaa esimerkiksi naapuriavun koordinointia (Jolanki 2017, 13).

Jolangin ja Teittisen (2017) artikkelissa tarkastellaan yhteis6llisen asumisen
vaihtoehtoja ja sivutaan my6s monisukupolvisia toiminnan malleja esimer-
kiksi Lahitori-toiminnassa. Lahitoritoiminta on laajentunut ikdihmisille
suunnatusta perinteisesta palvelukeskustoiminnasta ja asumispalveluista
kohti avointa kohtaamispaikkaa, jossa toimintaa ja eri tilojen kayttéd suun-
nataan eri ikdisten erilaisista taustoista tulevien ihmisten kohtaamiseen. Ti-
loja kayttavit palvelutalon lisiksi myos paivakoti. (Teittinen ja Jolanki 2017,
35-39.)

4 SUKUPOLVET ASUMISYHTEISOISSA

Sukupolvet tarkoittavat eri yhteyksissa hieman eri asioita. Sukupolvilla voi-
daan tarkoittaa perhesukupolvia tai ne voivat perustua tietyn ikaluokan yh-
teisiin kokemuksiin ja kasityksiin yhteiskunnasta, kulttuurista ja historiasta.
Perhesukupolvia voi olla useita, jolloin thminen voi olla yhtd aikaa jonkun
lapsi, vanhempi tai isovanhempi. Yhden sukupolven sisille kuitenkin mah-
tuu taustaltaan, mielipiteiltaan ja kiinnostuksen kohteiltaan erilaisia ihmisia,
eivatkd sukupolvea miirittivit kokemukset merkitse samalla vuosikymme-
nelld syntyneille samoja asioita tai ole yhtd merkittivia. Silti ne voivat tarjota
pohjan yhteisyyden kokemiselle. Sukupolvet muodostavat siis erdnlaisen
kudelman, jossa ihminen voi olla perhesukupolvien ketjussa esimerkiksi
isovanhempi ja kolmasikiinen, ja edustaa yhteiskunnallisilta ajattelutavoil-
taan vield jotain tiettyd yhteiskunnallista ajattelutapaa. (Saarenheimo ym.
2014, 6—38, 135.)

assa raportissa monisukupolvise eisolliset asumisyhteisot tarkoittava
T porti kupolviset yhteisolliset yhteisot tarkoittavat
yhteis6ja, joissa eri-ikdiset ihmiset asuvat samassa asuintalossa ja korttelissa.
ja yhteisolliseen toimintaan on panostettu tavallista enemmin. Asukkaat



edustavat useasti ialtdan eri sukupolvia, ja tilldi voi olla vaikutusta talon ja
korttelien toimintaan ja sen muotoutumiseen. Sukulaisuussuhdetta ei siis
vilttimattd ole olemassa, eikd useampi perhesukupolvi asu yhteisesti samas-
sa asunnossa. Jokaisella asukkaalla ja perheelli on oma asuntonsa, mutta
yhteinen ajanvietto, kohtaamiset eri sukupolvien vililld ja yhteis6llisyyden
syntyminen on mahdollistettu erityisesti eri tilojen ja toimintojen kautta.
Monisukupolvisissa yhteisollisen asumisen kohteissa tyypillisia yhteisia tiloja
voivat olla esimerkiksi keittiot ja ruokailutilat sekd oleskelutilat ja yhteiset
pihat (Eronen 2019, 14). Monisukupolviset asumisyhteisot ovat huomatta-
vasti yleisempid maailmalla kuin Suomessa, esimerkiksi Yhdysvalloissa on
yli 100 rekister6itya monisukupolvista asumisyhteis6a (Rdsinen, Jolanki ja
Teittinen 2017,14).

Kuten yhteisolliset asumisratkaisut, my6és monisukupolviset asumiskorttelit
ja asumisyhteisot ovat yksi esimerkki ja vaihtoehto tarkastellessa ikdantyvien
asumisympiristojen ratkaisuja, joita on tehtiva yhid enemmain tulevina vuo-
sina. Elidkeyhti6 Ilmarisen teettimin kyselyn mukaan yhteiséllinen asumi-
nen seka eri-ikdisten ihmisten kanssa asuminen kiinnostavat ikdantyvai va-
estod jonkin verran. Kyselyyn vastanneet olivat 62—68-vuotiaita, yksityiseltd
puolelta vanhuuselikkeelle jadneitd henkiloitd. Kyselyn mukaan 31 % vas-
taajista voisi kuvitella jakavansa arkea eri-ikdisten ihmisen kanssa, mutta tar-
keampiana tekijand pidettiin samansuuntaista ajattelumaailmaa ja arvoja (44
%). YhteisOllisessa asumisessa enemman kiinnostusta herittivat kuitenkin
muut tekijat. Nditd olivat turvallisuuden tunne ja mahdollinen avun saami-
nen (60 %), edullinen hinta (56 %) seki seura ja sosiaalisuus (51 %). (Raja-
koski 2017.) Samansuuntainen ajattelumaailma on tirked tekijd myos mui-
den tutkimusten mukaisesti. IThmiset haluavat kuulua joukkoon, olla osa
”me”-henked. Tdma tapahtuu usein luontevammin omanikiisten kanssa, ja
alati muuttuvassa maailmassa on turvallista identifioitua samalla tavalla
muuttuvaan joukkoon. Oman suvun ja lahipiirin ulkopuolella tavataan paa-
sdantoisestl vain omanikaisia thmisid, mutta toisaalta ithmisilli on kaipuu
yhteyteen myos eri-ikdisten kanssa. Kanssakdyminen oman suvun ja lahipii-
rin ulkopuolisten eri-ikdisten ithmisten kanssa voi parhaimmillaan hilventai
luotuja ennakkoluuloja ja luoda monimuotoisuutta. (Saarenheimo ym. 2014,
136.)

Monisukupolvisuus ja yhteis6llisyys sukupolvien kesken asumisyhteis6issa
ei ole kuitenkaan itseisarvo, jota tulisi pakonomaisesti toteuttaa, vaan asiaa
tulisi tarkastella monipuolisesti. Tuokkola ym. (2016, 19-20) toteavat selvi-
tyksessain, ettd monisukupolvisissa kohteissa kaikkien toimintojen ja yhtei-
sen tekemisen ei ole jarkevidd olla pakonomaisesti kaiken ikaisille suunnat-
tua, vaan tissa tulisi huomioida yhteinen kiinnostus ja toiminnan sisalto.



Esimerkeiksi he nostavat talkoot, jotka koetaan mukavana yhteisena teke-
misend eri ikdisten kesken, mutta ikddntyneet kokevat teatteriin menon mie-
luisimpana oman ikdisten seurassa. Tdssd ei kuitenkaan Tuokkolan ja mui-
den (2016) mukaan ole kyse valttamattd ikderosta vaan sukupolvien valisista
eroista ja kiinnostuksen kohteista. Labitin ja Duboisin (2016) artikkelissa
tarkastellaan erilaisia monisukupolvisen asumisen ratkaisuja, muun muassa
opiskelijan ja vanhuksen yhteisasumista samassa taloudessa. He huomautta-
vat, ettd toimivan monisukupolvisen asumisyhteison edellytykset muotou-
tuvat huolellisen asukasvalinnan ja vapaaehtoisuuden ymparille, ja tasta
huolimatta konfliktit eri ikéisten ithmisten vililli ovat mahdollisia. Vaikka
heidin tutkimuksensa tarkastelee hieman erilaisia monisukupolvisen asumi-
sen muotoja Euroopassa, ovat nima huomiot tirkeitd my6s monisukupol-
visia taloja ja kortteleita suunniteltaessa Suomessa. Sarkela-Kukko ja Ronka
(2015, 304) toteavat artikkelissaan, ettd tulevaisuudessa tarvitaan enemman
yhteisollista kaupunkiasumista, jonka mahdollisuus on lisitd ihmisten keski-
naistd yhdessdoloa, yhteistd tekemista ja luoda sosiaalista pdaomaa.

Sukupolvienkortteli Helsingissi on konseptin edellikiviji

Vaikka sukupolvien kohtaamisia on jo jonkin aikaa mahdollistettu esimer-
kiksi Teittisen ja Jolangin (2017) artikkelin mainitsemissa tiloissa, kuten La-
hitoritoiminnassa, ovat monisukupolviset yhteisollisen asumisen yhteisot ja
mallit kuitenkin Suomessa vield vahin tunnettuja ja toteutettuja asumismal-
leja. Setlementtiasunnot Oy on kuitenkin tarttunut haasteeseen ja kehittinyt
monisukupolvista yhteisollista asumista Suomessa. Setlementtiasunnot Oy
on yhteisollinen asuntorakennuttaja, jonka keskeisid arvoja ovat yhteisolli-
syys, ekologisuus ja taloudellisuus, ja heilli on erityistd korttelikonsepti-
osaamista (setlementtiasunnot.fi).

Setlementtiasuntojen Helsingin Jatkdsaaren Sukupolvienkortteli on ensim-
maiisid esimerkkejd yhteisollisen monisukupolvisen kortteliasumisen kon-
septista, jossa on tarkoitus yhdistad kaikenikdisia ihmisid saman korttelin
asukkaiksi. Sukupolvienkorttelissa on HOAS:in asuntoja opiskeljjoille,
Asunto Oy Helsingin Hyvintoivonpuiston hitas-omistusasuntoja sekd Set-
lementtiasunnot Oy:n vuokra-asuntoja kaikenikiisille asukkaille. Asunnoista
osa on erityisesti litkuntarajoitteisille tarkoitettuja tukiasuntoja. Sukupol-
vienkorttelin yhteisollisyyden keskidssd ovat yhteiset tilat, joita ovat mm.
yhteisokeittio, kuntosali, yhteispiha ja asukkaiden yhteinen olohuone. Yhtei-
seen tekemiseen ja toimintaan saa osallistua eikd yksin tarvitse olla, mutta
jokaisella on my6s mahdollisuus eldd vapaasti omassa rauhassa. Korttelilla
oli my0s parin vuoden ajan yhteinen korttelivalmentaja, joka auttoi asukkai-
ta yhteisen tekemisen suunnittelussa ja tilojen kiytossa. (Karppinen ja Hal-
la-aho 2017, Sukupolvienkortteli 2020.) Sukupolvienkorttelissa yhteisolli-



syydestd puhuminen on siirtynyt yhteisiin tilothin eli ”kolmanteen huonee-
seen korttelissa” ja niissd tapahtuvan toiminnan edistaimiseen. Keskeistid on
tunnistaa eri ikdisten tarpeet tilojen kiyton suhteen ja yhteiset rytmit. (Sér-
keld-Kukko ja Ronka 2015, 305.)

Helsingin Jitkdsaaren Sukupolvienkorttelin lisiksi Setlementtiasuntojen
monisukupolvisen asumisen korttelikonseptia on hyédynnetty Joensuun
Penttilinrannassa Monisukupolvikorttelissa. Penttilinrannan tontilla on
kuusi kerrostaloa, joista Setlementtiasunnot omistaa nelja ja Joensuun Kodit
kaksi. Penttilinrannan asunnot on tarkoitettu kaikenikdisille asukkaille aina
lapsiperheisti elakeikiisille ja osa asunnoista on tarkoitettu lievasti kehitys-
vammaisille asukkaille (setlementtiasunnot.fi). Monisukupolvikorttelin yh-
teistilat on keskitetty yhden talon tiloihin (monisukupolvikortteli.fi).

5 ASUMISKOORDINAATTOREIDEN
HAASTATTELUN TULOKSET

Raporttia varten haastattelin Setlementtiasuntojen kolmea asumiskoordi-
naattoria erityisesti monisukupolvisen yhteisollisen asumisen hyvistd kay-
tannoistd, haasteista ja millaiselta kohteiden arkielima heidan tyonsd nako-
kulmasta nayttiytyy. Haastattelu toteutettiin vapaamuotoisena teemahaas-
tatteluna Teams-sovelluksen kautta ja haastattelu nauhoitettiin. Haastattelun
jalkeen litteroin aineiston sanatarkasti. Ryhmahaastattelu kesti n. 1,5 tuntia
ja litteroitua aineistoa kertyi 9 sivua.

Kiyn ensin haastatteluaineistoa tarkemmin lidpi teemoittain ja lopuksi koko-
an haastattelun pohjalta keskeiset hyvit kiytinnot ja solmukohdat Koke-
mukset nikyviksi -hankkeen tavoitteiden mukaisesti. Teemahaastattelun
paiteemoiksi valitsin monisukupolvisten yhteisollisten asumiskohteiden
synnyn, asumisen yhteisOllisissd kohteissa, tilojen ja fyysisen ympariston
vaikutuksen yhteisollisyyteen seka erikseen koronapandemian aikaisen toi-
minnan. Lopuksi asumiskoordinaattorit saivat ideoida vapaasti mahdollisia
muutoksia monisukupolvisen asumisen kehittimiseen seki toisaalta mainita
erityisen onnistuneita, jo tehtyji asioita. Tassd luvussa on osin kaytetty suo-
ria lainauksia haastateltavien puheesta ja ne nikyvit kursivoituna tekstina.

Setlementtiasuntojen asumiskoordinaattorit tyoskentelevit taloilla ja kortte-
likohteissa toimien yhteison ja talon asukkaiden tukena. Asumiskoordinaat-
torien tyotehtdviin kuuluvat mm. yhteisollisyyden vahvistaminen taloilla,
asumisneuvonta ja erilaisten kokeilujen ja hankkeiden toteuttaminen taloissa
(setlementtiasunnot.fi). Haastattelussa asumiskoordinaattorit kertoivat hoi-
tavansa vaihtelevasti mm. vuokrasopimuksia, asumishairiGtilanteita seka



yhteisten tapahtumien ideointia ja jarjestelyd asukkaiden kanssa. Haastatte-
lemistani asumiskoordinaattoreista kaksi tyoskentelee monisukupolvisissa
kortteleissa Helsingin Jitkdsaaressa ja Joensuun Penttilinrannassa ja yksi
asumiskoordinaattori  Setlementtiasuntojen eri vuokrataloissa  Etela-
Suomessa.

5.1 Tavoitteena kylidyhteis6 keskelle kaupunkia

Monisukupolvisia asumisyhteis6ja on lahdetty kehittimain Setlementtiasun-
tojen arvojen mukaisesti, tavoitteena on kylayhteison paluu kaupunkimai-
semiin. Haastateltavien mukaan erityisesti kortteliratkaisu erottaa mo-
nisukupolvisen asumisyhteisoén tavallisista kerrostalokohteista, joita Setle-
menttiasunnoilla on my6s runsaasti. Kortteliratkaisuissa on erityisesti halut-
tu paneutua eri-ikdisten ithmisten kohtaamisiin mm. tilojen ja yhteisen teke-
misen kautta. Jitkdsaaressa kohteesta tekee entista monisukupolvisemman
eri toimijat: Hoasin opiskelija-asunnot ja Hyviantoivonpuiston hitas-
omistusasunnot sekid Setlementtiasuntojen vuokra-asunnot, jolloin viista-
mitta asukkaita on eri sukupolvista, koska esimerkiksi opiskelijat ovat use-
ammin nuoria ihmisid. Haastateltavien mukaan kortteliasumisen kohteet
ovat selkedsti enemmain yhteisollisen asumisen kohteita kuin yhteiséasumi-
sen kohteita, koska taloissa toiminta ei ole millidn tavalla velvoittavaa. Mo-
nisukupolvisen yhteiséllisen asumisen konseptin ja talojen on tarkoitus luo-
da ja tuoda mahdollisuuksia yhteisten tilojen kdytt6on ja tekemiseen, mutta
jokainen padttaa itse milld tavalla osallistuu.

Haastateltavien mukaan kyldasuminen auttaa erityisesti yhteisollisyyden syn-
tymisessa ja titd tunnelmaa on haluttu tuoda keskelle kaupunkia kerrostalo-
kohteisiin. Tavallisissa kerrostaloasunnoissa helposti kiy niin, ettd naapuria
ei endd edes tervehdita.

“lipsabtaa helposti, ettd ollaan sielld omassa asunnossa ja tehdddn tavalliset toimenpi-
teet, ei olla oikeen kenenkddn kanssa yhteydessd, jotka ymparilld on”

Setlementtiasunnoilla on aiemmin ollut erityisesti senioriasumiseen keskit-
tyneitd taloja, joissa ikdrakenne oli hyvin homogeeninen. Yhteisot olivat
tuolloin aktiivisia ja yhteisollisid, mutta myos ikavia puolia ndyttaytyi jonkin
verran. ”Kuppikuntia” syntyi herkemmin, talot saattoivat herkasti sulkeutua
ns. sisddnpiin ja eivit olleet kovin sallivia muita toimijoita ja tekijoitd koh-
taan. Lisaksi koko ajan vanheneva viki toi esiin omat haasteensa. Tastakin
nikokulmasta katsottuna monisukupolviset asumiskohteet nayttaytyvit rik-
kaammilta: edustavat luonnollisempaa viestod, luovat moninaisempaa toi-
mintaa ja tuovat kirjavampaa elamaa asumisyhteiséihin.



5.2 Asuminen monisukupolvissa kohteissa

5.2.1 Asukasvalintakriteerit ohjaavat eniten asukkaaksi padsemisti

Setlementtiasunnoilla asukkaaksi ottamista ohjaavat pitkélti Asumisen ra-
hoittamis- ja kehittimiskeskuksen, ARA:n, sddnnokset ja Setlementtiasunto-
jen asukasvalinnat ovat ARA:n asukasvalintakriteerien mukaisia. ARA:n
vuokra- ja omistusasumisen kriteerit ovat asunnon tarve ja sen saamisen
kiireellisyyden tarve, myos vahavaraisimmat ja pienituloisimmat hakijat ovat
etusijalla (Asukasvalinta, 2019). Haastateltujen mukaan varsinaista asukasva-
lintaa tai tietyntyyppisid, vain yhteisollisestd asumisesta kiinnostuneita thmi-
sid suosivia valintoja, ei voida niin ollen taloihin tehdd. Tarkeda on, ettei
asuinalueiden vilille synny segregaatiota, eli eriytymista hyva- ja huono-
osaisten vilille. Asuntojen fyysiset tilat vaikuttavat asukaskunnan muodos-
tumiseen: kun suuri osa asunnoista on yksiotd, myos asukkaaksi tulee pia-
osin yksinelajia.

Yhteisollisesta asumisesta ovat padosin olleet kiinnostuneet vanhemmat
thmiset. Toisinaan Setlementtiasuntojen hakijaneuvontaan on saattanut tulla
puheluita thmisiltd, jotka ovat ilmaisseet kiinnostuksensa asua yhteisollisissd
asumisyhteisoissd, ja soittajat ovat nimenomaan olleet idkkdampad vikea.
Osa talon asukkaista on puolestaan kertonut muuttaneensa kohteeseen sen
yhteisollisyyden vuoksi: heididn toivomuksenaan on ollut tavata naapureita
ja tehda yhdessa asioita. Asukkaiden puolelta on myos toivottu, ettd asukas-
valinnoissa voitaisi ottaa huomioon erityisesti yhteisollisestd asumisesta
kiinnostuneet. Toisinaan asukkaat ovat pohtineet asumiskoordinaattoreille,
miksi taloon muutetaan, jos toimintaan ei edes haluta osallistua.

5.2.2 Nuoria on vaikea saada mukaan toimintaan

Penttilinrannan monisukupolvikorttelissa eri sukupolvia yhdistivaia ajan-
viettoa ovat erityisesti olleet yhteiset retket ja MLL:n perhekahvila, joka ko-
koontuu kaksi kertaa viikossa korttelin tiloissa. Perhekahvilaan osallistuvat
niin elikeldiset kuin lapsiperheet ja se on nayttaytynyt selkedsti toiminnalta,
jonka airelld eri-ikdiset kohtaavat. Osassa Setlementtiasuntojen taloja on
innostuttu pihaviljelystd, joka on kiinnostanut monipuolisesti kaikenikaisia.
Jatkasaaren sukupolvienkorttelissa talojen palvelut, kuten musiikkihuone ja
verstas, ovat asukaskoordinaattorin mukaan eniten yhteiskaytossa eri talojen
ja korttelien asukkaiden kesken. Sukupolvienkorttelissa eri kortteleiden va-
lilli voi kuitenkin olla haasteita siind, miten oman talon asukastoimintaan
saavat toisen talon tai korttelin asukkaat tulla mukaan, kun toiminta esimer-
kiksi katetaan tietyn talon asukastoimikunnan rahoista. Korttelimallissa on
paljon byrokratiaa ja vastuukysymyksid, jotka nakyvit haasteena mm. yhtei-
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sen toiminnan pohdinnassa. Penttilinrannan monisukupolvikorttelissa tima
haaste on ratkaistu siten, ettd kaikki korttelin toiminta katetaan molempien
vuokranantajien yhdistetylld toimintarahalla. Talloin kaikki tapahtuma kort-
telilla on yhteista ja kaikki saavat osallistua.

Nuorten houkutteleminen yhteiseen toimintaan on osoittautunut osin han-
kalaksi. Tiloissa ja tapahtumissa nakyy pitkalti lapsiperheita tai eldkeikaisia.
Haastateltavat pohtivat, ettd nuorilla on todennikéisesti lahtékohtaisesti
enemman omia yhteis6ja ja kohtaamisen paikkoja. Nuoria on kaivattu mu-
kaan toimintaan ja titd viestid tuotu myOs asukaskoordinaattoreille. Haasta-
teltavat nostavat sukupolvien vilisten kohtaamisten haasteeksi my6s mo-
lemminpuoliset ennakkoluulot, johon paras lidke olisi yhteiset kohtaamiset.

“kun saisi ihmiset kerran tai pari kobtaamaan toisiaan niin ne ennakkolunlot alkaa
tosi nopeesti Rarista, kun pddsee juttelemaan ibmisen kanssa, josta on luonut oman
mieliknvan”

Joissain taloissa asukastoimikunta on lihestynyt uusia asukkaita kirjeitse ja
toimintaan on toivottu osallistujia. Yrityksid on ollut, mutta edelleen 20—25-
vuotiaita nuoria on haaste saada mukaan toimintaan. Tyot, koulut ja omat
tekemiset haukkaavat ison osan heidin ajastaan, ja erds haastateltava pohti-
kin, etteivit nuoret vilttaimittd kaipaa yhteisollistd tekemistd. Poismuutta-
neet nuoret ovat kuitenkin saattaneet antaa positiivista palautetta talosta ja
asumisesta, vaikka he eivit olisi yhteiseen toimintaan osallistuneetkaan. Po-
sititviseen palautteeseen on talon yhteisollisen hengen sijaan saattanut vai-
kuttaa merkittavasti uusien talojen asuntojen hyva kunto, sijainti ja rauhalli-
nen ymparisto.

Monisukupolvisissa asumiskortteleissa sukupolvet puhuvat toisistaan paa-
osin positiiviseen savyyn, mutta my6s negatiivista puhetta tulee jonkin ver-
ran puolin ja toisin. Kuitenkin nuoria ja uusia nikemyksid kaivataan ja toi-
votaan enemmain mukaan toimintaan. Nuoret asukkaat ovat puolestaan
saattaneet kertoa vanhempien ihmisten auttaneen heitd joissain talon tapo-
jen omaksumisessa.

5.2.3 Yhteiso6llisyys vaatii alkukipinin ja ylldpitoa

Setlementtiasunnoilla asumiskoordinaattorit ovat tyoskennelleet aiemmin
yhteis6koordinaattoreina. Muutoksen my6td my6s toimenkuva sisdltdineen
muuttui. Yhteis6koordinaattori tyoskenteli yhdessd talossa aina, kortteli-
valmentaja toimi puolestaan korttelikohteissa. Asukkailta on tullut paljon
palautetta siitd, ettd taloille on ollut suuri menetys, kun asumiskoordinaatto-
rit ovat taloilla vihemmin ja toiminta on muuttunut. Asukkaat ovat koke-
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neet, etta silloin oli parasta, kun korttelivalmentaja tai yhteis6koordinaattori
oli talolla luomassa tunnelmaa ja oli ldsnd. Pisimpain asumiskoordinaattori-
na ty6skennellyt kertoo, ettd yhteiskoordinaattoriaikoina taloissa oli hyvin
kirjavaa toimintaa talojen valilla, riippuen toisinaan koordinaattorista ja ha-
nen kiinnostuksensa kohteista ja osaamisesta. Silloinkaan tyontekijan tarkoi-
tus ei ollut toimija keksijani ja aitkaansaajana asukkaiden puolesta, vaan pi-
kemminkin kokoavana tekijand. Ihmiset tulivat asukastuvalle viettimaan
atkaa ehki ensin tyontekijin kanssa, mutta myohemmin syntyi omaa yhtei-
s6d asukkaiden kesken. Valmis ”imu” oli siis olemassa ja thmiset 16ysivat
toisensa. Asukkailta on tullut herkemmin palautetta, ettd ketdan ei ndy mis-
sddn ja missd kaikki ovat. Yhteisista tiloista saatetaan kayda katsomassa, on-
ko tiloissa ketdin ja lahted herkemmin pois, jos asumiskoordinaattorikaan ei

ole paikalla.

"Nyt sieltd ehkd vililld punttuu alknkipind, joka saa ihmiset viettdmaidn aikaa sielld,
vaikka ei tunne toisiaan. Siind on vihan Rynnystd sithen semmoseen alkurdjahdykseen”

Alkukipind yhteisen toiminnan luomiseksi saattoi lihted joskus puolihuoli-
mattomasti; ihmiset tulivat ensin tapaamaan tuttua ihmista ja sitten paikalle
tuli useampi muu asukas. Yhteisen poydan aarelld saatettiin pohtia, ettd joku
toiminta olisi mukavaa ja talon tyontekiji tarttui tahan: hieno juttu, mita jos
alkaisitte kehittimain titd? Tyontekijan osaamisella ja lisniololla on ollut
yhteisollisyyden synnylle merkitys, silla tyontekijalli on ollut osaamista yh-
teis6jen ja toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen. Haastatteluissa pohdit-
tiin, ettd ehkd suomalaisten perusluonne on sellainen, etti on vaikeaa olla
sosiaalinen, jos ei ole ketddan tuttua thmistd ymparilla.

"Jos ovisilmdfkin on sitd varten, ettd voiko rappukdytividin mennd, ettd onko sielld mumi-
ta, niin Se on varmaan Se ongelma siind ekassa Ripindssd ja tutustumisessa”

Setlementtiasunnoilla timid haaste on tunnistettu ja nyt toimintaan on paa-
tetty ottaa mukaan opiskelijoita, jotka voivat kehittdd uusia toimintoja ja
tuoda tuoreita ajatuksia taloon.

Yhteisissa tiloissa tapahtuva toiminta, kuten erilaiset kerhot, vaihtelevat py-
syvyydeltddn ja sisalloltdan. Erds haastatelluista kuvasi toiminnan menevin
vihin aalloittain: toiminta elad aikansa ja jonkun oleellisen tekijan, kuten
ryhman aktiivisen poismuutto, vaikuttaa ryhmin toimintaan ja toiminta
saattaa hiipua. Jos ryhmalld on joku, joka hieman suunnittelee ja vetda asioi-
ta, toiminta on kestivampai. Ryhmat voivat kuitenkin my6s muuttua sisal-
loltdan, vaikka joku oleellinen tekija muuttuisikin: Penttilinrannassa kasi-
tyokerho sailyi, mutta sisaltd muuttui enemmain kahvitteluhetkeksi vetdjan
muuttaessa talosta pois. Niissa kokoontumisissa enad harvalla on mukana
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kasitoita, mutta kokoontumiset ovat kuitenkin jatkuneet hieman eri sisaltoi-
sena.

Asukkailla on erilaisia vaikutusmahdollisuuksia asumisyhteisoissia. Kortteli-
taloissa on yhteishallinto, ja taloissa toimii korttelitoimikunta, jossa on edus-
tus kaikista taloista. Paitoksia ei voi tehda itsendisesti ja esimerkiksi asumis-
koordinaattorin toiminta korttelikohteissa on hieman erilaista: asumiskoor-
dinaattori ei voi tehdi itsendisesti samoja asioita kuin tavallisessa kerrosta-
lokohteessa, kuten esimerkiksi muokata yhteisten tilojen kalenteria omalla
paatokselld. Korttelimallin haaste on mahdollinen runsas byrokratia ja vas-
tuukysymykset talojen vililla: kuka vastaa mistikin toiminnasta, kuka sithen
saa osallistua ja miten. Runsas maira toimijoita korttelikohteissa vaatii toi-
mivaa yhteishallintoa ja voi olla toisinaan my0s raskas toteuttaa.

5.3 Tilat mahdollistavat kohtaamiset

5.3.1 Yhteistilat luovat yhteisollisyytta

Haastateltavat kokivat suunnitellut yhteistilat sellaisiksi, joissa sukupolvien
vilisid kohtaamisia tulee osin vikisinkin. Yhteisiksi tarkoitetut tilat ovat yh-
teisessa kaytossa, vaikka ne fyysisesti sijoittuisivat toisen rakennuttajan tiloi-
hin. Pddosin tilat sijaitsevat ensimmaisessa kerroksessa ja Jatkdsaaren isossa
sukupolvien korttelissa vield saman kaytiavin varrella. Tilat on myos suunni-
teltu siten, ettd esimerkiksi kdytiavin eri puolilla on yhteistiloja ja kohtaami-
sia syntyy, vaikka ihmiset kayttaisivit eri tiloja.

Korttelikohteissa tyoskentelevat asumiskoordinaattorit kokevat pohjaratkai-
sut ja tilat padosin hyvin toimiviksi ja ne mahdollistavat yhteisollisyyden ja
yhteisojen synnyn. Penttilinrannan monisukupolvikorttelissa saunoja on
Setlementtiasunnoilla ja Joensuun kotien rakennuksissa, ja saunavuoroja voi
varata ristiin. Téllaisten toimintojen ymparille saattaa my6s syntyd omanlais-
taan yhteisollisyyttd: erds porukka saunoo siaannollisesti tiettynd kellonaika-
na ja yhdessa.

5.3.2 Kohti ?tiaydellisti taloa”

Setlementtiasunnoilla luodaan ja kehitetddn entisen pohjalle uutta tapaa
toimia ja rakentaa yhteisollisten asuintalojen kohteita. Uusien talojen suun-
nittelussa on noussut erityiseen keskioon kayttajien ja tyontekijoiden koke-
musten huomiointi, kuten mitka asiat toimivat tilojen suhteen ja mitka puo-
lestaan eivit. Taloja ovat suunnitelleet eri suunnittelijat, jolloin my6s talot
ovat erilaisia, joten vertailumahdollisuuksia on.
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Huomioon otettavia asioita on runsaasti: luonnonvalo, seinien ja ovien si-
joittaminen ja yhteistilojen toimivuus. Kun yhteistilat ovat lihekkdin, ne
luovat my6s yhteisollisyytta, ja yleinen asukastupa on hyva sijoittaa mahdol-
lisuuksien mukaan ldhelle muitakin toimintoja, jolloin tilaa tulee mentya
vaikkapa viereisessi pyykkihuoneessa asioinnin jalkeen. Kohtaamisia tulee
talléin ohimennen ja aina on mahdollisuus jadda juttelemaan. Tilojen moni-
kayttoisyys on myos tirkedd, jolloin esimerkiksi isomman tilan saa jaettua
viliovella pienemmaksi, joka mahdollistaa helpommin erilaisten ryhmien
tolminnan, jos on tarve.

5.3.3 Yksindisyys — haaste, johon on vaikea vastata

Haastatellut asumiskoordinaattorit totesivat, ettd yksinaisyytta heidan talois-
taan varmasti 16ytyy — kuten yhteiskunnassa muuallakin. Yhteisollisyys on
kuitenkin oleellinen asia yksindisyyden ehkiisemisessi, silld asukkaat herkas-
ti reagoivat, jos jotakuta el ndy pitkdan aikaan. Naapurit osaavat huolestua ja
tuovat toisinaan viestia my6s asumiskoordinaattoreille, jos huoli on synty-
nyt. Asuntojen koolla on vaikutusta my6s tdhan asiaan: jos valtaosa asun-
noista on yksioita, tulevat ihmiset asumaan taloon paiosin yksin ja tilld voi
olla merkitystd my0s yksindisyyden kokemuksiin. Yksindisyys nidhddin eri
sukupolvia koskettavaksi asiaksi.

Yhteisollisissa asumiskohteissa yhteistoiminnoilla ja aktiivisella yhteis6lld
pystyy ehkiisemiin yksindisyyttd ainakin jonkin verran, mutta kaikkein yk-
sindisimpid kotiin jadjid on hyvin hankala tavoittaa edes yhteisen tekemisen
tai asukkaita kohtaan aktiivisen asumiskoordinaattorin kautta. Muistettava
on myos, ettd vuokranantajana ei voi vaikuttaa kaikkeen ja kaikkiin niin sy-
vastl. Setlementtiasuntojen asukkailla on kaytossd asukassovellus, jonka
kautta esimerkiksi asukaskoordinaattoreihin saa yhteyden. Tami voi mah-
dollistaa yksinaisimpien keinovalikoimaa olla yhteydessa.

5.4 Koronapandemian vaikutukset ja oivallukset

Tata raporttia tyostettiessd Suomessa, kuten muuallakin maailmassa, yhteis-
kunnan ja thmisen toiminnan eri osa-alueisiin on vaikuttanut merkittavisti
koronapandemia jo lihes vuoden ajan. Etityot ja arkielimédan vaikuttaneet
rajoitukset ovat vaihdelleet vuoden aikana lievemmistd hyvin tiukkoihin ra-
joituksiin koskien mm. ihmisten kokoontumista.

Yhteisollisissa asuintaloissa korona on vaikuttanut toimintaan, eri puolilla
Suomea hieman eri tavoin. Kevaalla 2020 pandemian ensimmaisina kuukau-
sina taloissa nousi esiin naapuriavun korostuminen ja ilmoitustauluille saat-
toi ilmestya kauppa-apuaan tarjoavien asukkaiden yhteystietoja. T4lld hetkel-
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ld ilmoituksia on ollut vield jokunen, mutta asumiskoordinaattoreilla ei ole
tietoa, onko apua kidytetty ja missd mdéarin. Asumiskoordinaattori Etela-
Suomen seudulta kertoo, etta yhteistyé asukastoimikuntien kanssa on ollut
melko hankalaa rajoitusten aikana. Tiloissa ei saa tilla hetkelld kokoontua ja
kaikkea toimintaa harkitaan tarkkaan, joka viistimittd vaikuttaa yhteisol-
liseksi tarkoitetun talon yhteisollisyyteen ja toimintaan. Talld voi olla merkit-
tavia vaikutuksia yksindisyyden kokemiseen eri tavalla kuin aiemmin.

Pandemian jalkeinen aika nayttad, mitd yhteisollisistd rakenteista on jaljelld
ja kuinka toimintaa uskalletaan aloittaa turvallisesti. Kuten muuallakin,
my6s Setlementtiasunnoilla on selvitelty digitalisaation mahdollisuuksia,
jolloin digiyhteys voisi korvata osittain sitd, mitd nyt menetetdan. Valttima-
ton toiminta, kuten asukaskokoukset, ovat etdni ja toisaalta se on myos
mahdollistanut asumiskoordinaattorin mukana olon hyvin. Kaikki digitaali-
set ratkaisut vaativat kuitenkin investointeja ja budjetointia, ja yhteyden jar-
jestelya jollain tapaa.

“Vield ei ole varsinaista digitaalista ratkaisna, joka ois niin belppokdyttiinen, kuin
livend oleminen”

Jo aikaisemmin mainittu asukassovellus, jonka kautta esimerkiksi asukas-
koordinaattoreihin saa yhteyden, on myos pandemia-aikana toimiva tapa
ottaa yhteyttd. Sovellus mahdollistaa melko helpon ja kynnyksettoman asi-
oinnin asumiskoordinaattoreiden kanssa, mutta toisaalta rajaa usein idk-
kaimmin asukaskunnan ulkopuolelle ja vaatii laitteen, jolla sitd kayttaa.

5.5 Asumiskoordinaattorien ajatuksia monisukupolvisen
asumisen nykytilasta ja kehittimisestd

Haastattelun lopuksi pyysin asumiskoordinaattoreilta vapaita ajatuksia ja
toisaalta kehittdimisen kohteita koskien yhteisollistd monisukupolvista asu-
mista. Osa ajatuksista oli hyvin yksityiskohtaisia, omiakin drsytyksen kohtei-
ta ja toisaalta huumorin kukkasia: automatisoidut ovet arsyttavat ja hissi voi-
taisiin ohjelmoida toimimaan vain tietylld thmismaarilla, jolloin kohtaamisia
syntyisi vikisinkin. Naiden ohella asumiskoordinaattorit nostivat esiin mo-
nia tarkeita tekijoitd kohteiden asumisen onnistumiseksi.

Korttelikohteissa yhteishallinto on toisinaan raskas ja byrokraattinen, joten
toiveena olisi ndissd kohteissa hieman sujuvampi ja nopeampi paitoksente-
ko. Perustamisvaiheessa olisi tarked pohtia, jakaako vastuuta jostain tilasta
jollekin talolle, joka ei kuitenkaan voi lopulta tehdi ratkaisuja ja vastata tilas-
ta yksin, vaan paatokset tulee tehdd yhdessd. Selkeit tyonjaot korttelikoh-
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teissa ovat hyvin tirkeitd toiminnan onnistumiseksi, joka tulisi ottaa tyon
alle jo korttelin suunnitteluvaiheessa.

Talojen lisiksi tekemisté olisi myos asukkailla itselldan yhteisollisyyden edis-
tamiseksi. Asumiskoordinaattorit ovat usein kuulleet asukkailta, ettd silloin
kun timi talo tehtiin niin kaikki asukkaat oli avoimia ja oli yhteisollista,
mutta sitten tuli uudet...”. Asukkaiden vaithtuminen ja uudet tulokkaat voi-
vat atheuttaa ristiriitaisia tunteita kohteen asukkaissa, joten rajojen muodos-
tamisesta asukkaiden valille olisi paistiva pois. Toiveena olisi, ettd talon
tunnelman saisi pidettyd hyvina koko sen elinkaaren ajan, vaikka asukkaat
vaihtuisivat. Tama ns. “kuppikuntaisuus” onkin asumiskoordinaattorien
mielesta yhteisollisyyden kolikon toinen puoli, joka meinaa muodostua ta-
loihin vikisinkin ja muodostuessaan sotii yhteisollisyytta vastaan. Jos jostain
kipuillaan, niin yleensa juuri tdsti asiasta.

"Miten saadaan yhteisillisyys pysymdan aina avoinna? lbmisilla on ihmeellinen tarve
Listtontua, mutta myds tarve listtontua jotain toista liittoumaa vastaan”

6 MONISUKUPOLVINEN YHTEISOLLINEN
ASUMINEN ON MAHDOLLISUUS, JOKA
VAATII TYOTA

Seuraavaan taulukkoon on keritty kootusti monisukupolviseen yhteisolli-
seen asumiseen liittyvid hyvid kaytint6ja ja haasteita tutkimustiedon ja asu-
miskoordinaattoreille tehdyn haastattelun perusteella. Jako on tehty suun-
nitteluvaiheessa huomioon otettaviin tekijoihin seka tekijoihin, jotka vaikut-
tavat yhteisollisyyteen asukkaiden asuessa talossa.

Monisukupolvisten yhteisollisten asumisen kohteiden haasteet ja toisaalta
hyviksi kdytinnoiksi havaitut tekijat nayttaytyvat timan raportin valossa hy-
vin samankaltaisina kuin yhteisollisissd asumisyhteisoissd yleensakin. Mo-
nisukupolvisuus tuo tiettyja erityisid haasteita, mutta rikastuttaa asumisyh-
teisOd eri tavalla kuin pelkistdan samanikiisten asukkaiden yhteisot. Monta
polvea yhdessi talossa ja korttelissa tuo omat hankaluudet sovittaa eri su-
kupolvien tarpeet ja ajankiyttd yhteen. Tamadn raportin valossa keskeisiksi
tekijoiksi haastattelujen pohjalta nousivat mm. talon huolellinen suunnittelu
aina talojen valisista tyOtehtavistd alkaen, ja toisaalta sen huomaaminen, ettd
harvoin yhteisollisyys syntyy tyhjiossa, mikali ihmisid ei lahtokohtaisesti yh-
distd samankaltaiset tekijat.
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Hyvit kdytinnot

Solmukohdat

Suunnittelu- ja rakentamisvaihe:

- Monisukupolviset asumisyhteisét tuovat mo-
nipuolisuutta asuintaloihin, liian homogeeninen
asukaskunta tuo haasteita, vaikka yhteis6llisyys
vol syntya osin helpommin

- Alempien monisukupolvisten asumisyhteiso-
jen asukkaat ja kohteissa tyOskentelevit tyonte-
kijat on tirked ottaa mukaan uusien kohteiden
suunnitteluun

- Hyvin suunnitellut tilat palvelevat eri ikaisia
thmisia ja mahdollistavat monipuolisen kayton.
Yhteistilojen tulisi sijaita ldhekkiin ja kohtaa-
mispaikkoja on hyvi olla mm. yhdyskaytivien
varrella

- Selked tyonjako kortteliratkaisuissa talojen
valilla luo selkeytta

-Kortteliratkaisuissa talojen ja vuokranantajien
yhteinen toimintaraha mahdollistaa kaikkien
korttelin asukkaiden paremman mahdollisuu-
den osallistua toimintaan

Suunnittelu- ja rakentamisvaihe:

- Mikili asunnot ovat pddosin yksiditd, myos
muuttajat tulevat padosin yksin, timd voi vaikut-
taa mm. yksindisyyden syntymiseen, toisaalta voi
kannustaa luomaan kontakteja talossa

- Tietyissd tilanteissa asukasvalintaa ei juuri voi
tehdd yhteisollisestd asumisesta kiinnostuneita
hy6dyntavisti, joten talon asukkailla voi olla vaih-
televia ajatuksia yhteisollisyyteen liittyen

- Muuttamiseen yhteisolliseen taloon vaikuttavat
yleensa erityisesti ja usein ensisijaisesti muut teki-
jat, kuten talon sijainti, asunnon kunto sekd ihmi-
sen taloudellinen tilanne ja asunnon tarve

- Kortteliratkaisuissa yhteishallinto luo byrokrati-
aa, timd tulisi huomioida jo suunnitteluvaiheessa

Talon kiyttéaikana:

-Toiminnan vapaaehtoisuus asukkaille on tir-
keda

-Onnistuneet kohtaamiset ja yhteinen toiminta
sukupolvien vililld vihentdd ennakkoluuloja ja
oletuksia

- Yhteisollisyyden alkukipinin luominen ja ylla-
pito on erittdin tirkeda: erillinen tyontekija ta-
hin toimintaan on havaittu toimivaksi ja asuk-
kaat ovat sitd kaivanneet. Tyontekija luo mah-
dollisuudet kohtaamisille ja yhteisollisyyden
synnylle

- Asukassovellus tms. mahdollistaa kontaktin
ottamisen tyontekijoihin

- Digitaaliset mahdollisuudet kohdata on tun-
nistettu tarve ja toimintaa kehitetdin

Talon kdyttéaikana:

- Yhteistd toimintaa eri sukupolvien valilld voi
olla vaikeaa 16ytaa, eri kiinnostuksen kohteet

- Ajankidytén ja tarpeiden erilaisuus: nuorilla
usein kontakteja jo valmiiksi asuintalon ulkopuo-
lella

-Nuoria on vaikea saada mukaan talon yhteiseen
toimintaan tai esim. asukastoimikuntaan (vrt.
edellinen)

- Kortteliratkaisuissa voi tulla eri nakemyksia siita
kuka tietyn talon alaiseen toimintaan saa osallis-
tua

- Ennakkoluulot ja oletukset sekd “kuppikunnat”
ovat haasteita, jotka syntyvit herkidsti ja syovit
yhteisollisyyttd — asukkaat luovat ndité itse
-Yksindisyytta on eri sukupolvissa yhteisollisyy-
destd huolimatta — tihin on erittiin vaikea puut-
tua taysin yksindisyyttd estavasti

- Kortteleissa ja taloissa tyoskentelevien tyonteki-
joiden vahiinen aika yhti taloa kohti — yhteisolli-
syyden synty vaatii panostusta
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Asuminen yhteisOllisessd talossa ei tarkoita automaattista yhteisollisyyden
syntya, vaan mikéli sithen halutaan panostaa, tulee yhteisollisyyden luomi-
seen olla tiloja ja tilaisuuksia, ja usein my6s tyontekijd, jonka ammattitaitoa
on yhdistad ihmisia. Seké tutkimustiedon ettd haastattelujen valossa yhteis-
ten tilojen toimivuus ja monikayttoisyys, sekd kohtaamisten mahdollistumi-
nen ovat merkittavid tekijoitd. Talojen asukkaat eivit kuitenkaan voi olettaa,
ettd yhteisollisyys luodaan heidin puolestaan, vaan monisukupolvisten yh-
teisollisten talojen ja kortteleiden asukkaat ovat itse keskiGssd sen synty-
miseksi. Kuppikuntien ja liittoutumien luominen toisia thmisid vastaan nayt-
taytyi asumiskoordinaattorien haastattelussa isona vaikuttavana tekijand ja
ennakkoluulot voivat rajoittaa toimimista muiden kanssa. Asukkailla on eri-
laisia tarpeita ja toiveita asumiselle, ja mikali kohteeseen ei ole valikoitunut
erityisesti yhteisollisestd asumisesta kiinnostuneita, voi se herattda asukkais-
sa keskustelua ja vaikeuttaa yhteisollisyyden syntymistd. Kohteiden haastee-
na on erityisesti nuorten danen kuuleminen ja mukaan saaminen toimintaan,
silld usein opiskelut ja tyot vievit péivasta valtaosan. Lapsiperheet ja elike-
liiset, jotka ovat pddosin enemmin kotona on helpompi tavoittaa ja saada
mukaan, ainakin tietynlaiseen toimintaan. Kaikilla el myo6skddn ole tarve
yhteisollisyyden kokemukselle ja se tulee hyviksya. Yhteisollistd asumista on
pohdittu osin ladkkeeksi yksindisyyden kokemuksille, mutta automaattinen
ratkaisu yksindisyyden poistamiseksi yhteisollinen asuminen ei ole.

Monisukupolvinen yhteisollinen asuminen on mahdollisuus, jota kannattaa
tarkastella tulevaisuudessa toimivana asumisvathtoehtona kaupungeissa,
joissa on tarve “luoda kyldyhteis6d kaupunkiin”. Monisukupolviset talot ja
korttelit tuovat erilaista toimintaa alueelle ja yhteistilojen kautta on mahdol-
lisuus monenlaisiin kohtaamisiin ja toimintaan, jota ei voida valttimatta ta-
vallisessa kerrostalossa toteuttaa. Tastd huolimatta realiteetit monisukupol-
visen yhteisollisen asumisen toteuttamisessa on hyva tiedostaa. Onko esi-
merkiksi talossa tyontekijad, jonka tyotehtiviin keskeisesti ja tarpeeksi riitta-
vasti kuuluu niihin teemothin perehtyminen ja yhteis6llisyyden luomisen
mahdollisuudet, vai onko asumisyhteis6lld hieno nimi ja toiminta-ajatus,
mutta todelliset mahdollisuudet puuttuvat? Jo alussa on tarve sopia, miki
talo vastaa mistakin tilasta ja onko toiminta kaikille avointa? Ja ennen kaik-
kea, ovatko asukkaat kiinnostuneet yhteisollisyydesta eri sukupolvien vililla,
vai onko taloon tulemiseen vaikuttaneet enemmin muut tekijat?

Asumiskoordinaattorien haastatteluissa nostettiin lisaksi esiin monikulttuu-
risuuden vaikutus asumisyhteisoihin. Monikulttuurisuus ja sen tuomat vai-
kutukset asumisyhteis6ihin nahtiin osin jopa merkittivimpina tekijana kuin
monisukupolvisuus. Monikulttuurisuuden sisalle mahtuu my6s erilaiset na-
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kemykset sukupolvista ja asumisesta, jotka vaikuttavat talojen toimintaan ja
asukkaisiin. Tahdn teemaan tulisikin jatkossa perehtyi vield tarkemmin mo-
nisukupolvisuuden rinnalla.
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