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Kohti
hyvinvointialuetta
yhteistyolla ja
yhdessa kehittamalla
yli sektorirajojen

Sosiaali-, terveys- ja pelatustoimen palveluiden vastuun siirtyminen kunnilta hyvinvointialueelle
on yksi historiamme suurimmista roolien uusjaosta julkisella sektorilla. Kysymys ei kuitenkaan
missaan nimessa ole pelkastaan julkisen sektorin mullistuksesta. Jarjestgilla on merkittava rooli
seka hyvinvointialueen palvelukokonaisuuksissa seka alueen asukkaiden arjessa. Tasta syysta
on tarkeada etta jarjestot ovat aktiivisesti mukana myds hyvinvointialueen valmistelun aikana.

Monimuotoinen jarjestokentta ja monta tapaa olla
mukana

Jarjestojen vaikutus- ja osallistumismahdollisuuksista keskusteltaessa on tarkeaa tiedostaa
jarjestokentdn moninaisuus: On merkittavia palveluntuottajajarjestdja, jotka tarjoavat
osaamistaan kuntien ja hyvinvointialueen kayttéon avoimien hankintaprosessien kautta, ja on
jarjestoja, jotka jarjestavat toimintaa 1ahinna omalle jasenistolleen - samoin kuin on jarjestoja,
joilla on merkittavia maaria palkattua henkilokuntaa seka jarjestdja joiden koko toiminta
perustuu vapaaehtoisty6hon. Keskisuomalaisten hyvinvoinnin ja hyvinvointialueen toiminnan
kannalta tarkeita toimijoita 16ytyy kaiken kokoisista jarjestoista.

Tasta syystéa on tarkeaa ettd jarjestoille tarjotaan erilaisia tapoja osallistua ja olla mukana
hyvinvointialueen rakentamisessa - ja myéhemmin hyvinvointialueen toiminnassa.

Keskustelua kaydaan eri foorumeissa

Jarjestofoorumit tarjoavat matalan kynnyksen avoimen areenan tulla kuulemaan, kyselemaan ja
keskustelemaan valmistelun ajankohtaisista asioista. Naitéa avoimia foorumeita jarjestetdan
kahden kuukauden vélein. Jarjestdedustajia on mukana — ja tullaan hakemaan lisaa - seka
osana Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelmaa toimivissa palveluita kehittavissa
tyéryhmissa seka hyvinvointialueen yhtenaisia toimintatapoja valmistelevissa tydryhmissa.
Lisaksi valmisteilla on sote- ja pela-jarjestdjen asiantuntijaryhman perustaminen valmistelun
tueksi. Tarkeda vuoropuhelua kdydaan myos jarjestovetoisilla areenoilla, kuten jarjestdjen ja
maakunnan kumppanuuspoydassa.

Vuonna 2021 osana Rakenneuudistusta tukeva alueellinen valmistelu —hanketta valmisteltiin
laajassa yhteistydssa kuntien tyontekijoiden, jarjestétoimijoiden seka alueen asukkaiden kanssa
pohjat Keski-Suomen jarjestdyhteistydn ja osallisuuden toimntamalleille. Taman vuoden aikana
on tarkeda etta yhdessa Idydamme keinot varmistaa ettéd nama ajatukset aidosti toteutuvat
Keski-Suomen hyvinvointialueella.


https://keski-suomen-sairaanhoitopiiri.creamailer.fi/email/620e4c8fa40c4
https://www.facebook.com/hyvinvointialueks
https://twitter.com/hyvaks
https://www.instagram.com/hyvinvointialueks/
https://www.youtube.com/channel/UCCCiuVwDuWHAu-vqHMibnAA
https://www.linkedin.com/company/keski-suomen-hyvinvointialue/about/?viewAsMember=true

Arto Lampila, projektipaallikkd, jarjestdyhteistyd ja osallisuus, Tulevaisuuden sosiaali- ja
terveyskeskus -ohjelma

Jaostot jatkavat tyoryhmina

Valiaikaisen valmistelutoimielimen toimikauden paattyminen merkitsee myos
jaostojen toiminnan loppua. Uuden rakentaminen jatkuu tyoryhmissa.

Henkilostojaostossa kasiteltiin henkildston siirtosuunnitelman ja -sopimuksen tuoreimpia
versioita, joista selvisivat muun muassa yleisimmat siirtyvien ammattilaisten tehtavanimikkeet.
Terveyspalveluissa ne ovat sairaanhoitaja, lahihoitaja ja hoitaja. Sosiaalipalveluissa yleisimpia
ovat sosiaalitydntekijan ja ohjaajan tehtavat. Henkiloston edustajat kysyivat, miten
siirtoasiakirjoissa nakyvat henkiléston edustusta ja yhteistoimintaa koskevat seikat. Riitta
Hallbergin mukaan kirjaukset niista tulevat hallintosaantoon.

Pelastustoimen jaostossa pelastustoimen uudistusta valmisteltiin neljassa tyoryhmassa.
Jasenina jaostossa on ollut Keski-Suomen pelastustoimen ja terveystoimen asiantuntijoita,
henkiléston edustus ja Keski-Suomen sopimuspalokuntalaisten edustus. Ensi syksyna
valtioneuvosto vahvistaa pelastustoimen valtakunnalliset strategiset tavoitteet ja valtion ohjaus
pelastustoimessa vahvistuu. My6s pelastustoimen jarjestamisvastuu siirtyy Keski-Suomessa
hyvinvointialueelle 1.1.2023.

Talousjaoston, kuten muidenkin valiaikaisen valmistelutoimielimen nimeamien jaostojen,
toimikausi paattyy helmikuussa. Talousjaosto jatkaa loppuvuoden valmistelua tukevana
Taloustyéryhmana. Taloustyéryhman tehtdva on seurata talouteen liittyvan valmistelun
kokonaisuutta talouden eri osa-alueiden nakdkulmasta. Alaryhmiin on pyritty kokoamaan
talouden ammattialaisia niin erikoissairaanhoidosta, perusterveydenhuollosta, sosiaalihuollosta
kuin pelastuslaitokseltakin. Ryhmat voivat myds tdydentaa kokoonpanoaan tarpeen mukaan.

ICT-jaostossa puhuttaa edelleen ICT-valmistelun rahoitustilanne. Rahoituksessa olevaan 15
miljoonan euron vajeeseen on mahdollisesti tulossa helpotusta valtionvarainministeriolta
saatavan lisarahoituksen my6ta. Lisarahoituksen ajankohta ja maara ovat kuitenkin
vahvistamatta. Lisarahoituksen epavarmuus estaa talla hetkella ICT-jaostoa kaynnistamasta
pakollisten muutoskohteiden suunnitteluty6ta ja hankintoja, mika tuo haasteeita valmistelun
muutoinkin tiukassa aikataulussa pysymiseen. Valiaikainen valmistelutoimielin neuvottelee
lisérahoituksesta ministerion kanssa.

Sote-palveluiden jaoston nelja integraatiotydryhmaa — Perheiden palvelukokonaisuus, Laaja-
alainen sote-keskus, Sairaalapalvelut ja Koti- ja asumispalvelut — ovat jarjestaytyneet
tammikuussa ja kokoontuneet tiiviisti viikottain. Ryhmien tavoitteena on tuottaa sote-palveluiden
palvelukuvaukset ja palveluiden myontamiskriteerit, ja saattaa ne valmiiksi kevaan aikana.
Ryhmien tydskentely on alkanut nykytilan kartoituksella seka toimivien kaytantdjen ja
haasteiden kokoamisella. Seka ryhmien sisalla ettd Sote-jaostossa on tunnistettu yhdyspintojen
kytkeytyminen ja lapileikkaavien osioiden yhteensovittaminen palveluihin. Sote-jaoston
integraatiotydryhmissa tydskentelee satoja Keski-Suomen hyvinvointialueen ammattilaisia.

Yhdyspintajaosto kokoontuu viimeiseen kokoukseen 23.2.2022 ja kasittelee valmisteluvaiheen
esityksen yhdyspintarakenteista ja suuntaviivoista jatkovalmistelulle. Helmikuun 9. jaosto
kasitteli yhdyspintarakenteen luonnosta, jossa on esitelty foorumit toimivalle yhteistydlle aina
valtuustojen strategisista tavoitteista asiakkaan palvelun sujuvuuteen kaytannon arjessa.
Luonnoksessa korostetaan myds hyvinvointialueen koordinoivaa roolia palvelujen
yhteensovittamisessa ja sen vaatimaa resurssia. Yhdyspintaty0 tarvitsee selkeat rakenteet,
jotta asukkaiden palvelupolku on katkeamaton.

Osallisuusfoorumin
kuulumiset

Osallisuusfoorumissa 15.2. aiheena
olivat hyvinvointialueen lakisaateiset
vaikuttamistoimielimet:
nuorisovaltuusto sekd vanhus- ja
vammaisneuvostot.

Linjoilla oli noin 60 osallistujaa, jotka



tydskentelivat tydpajoissa suunnitellen tulevia toimielinten toimintatapoja.

Ty6pajoissa tydstettiin tulevia vanhusneuvoston, vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston
toimintatapoja. Keskustelua kaytiin muun muassa kokousten kaytannon jarjestelyista kuten
kokousmaarista, aikatauluista, kokouspaikasta, etdosallistumisen mahdollisuudesta ja
matkakorvauskaytanndista. Lisaksi esille nousivat vaikuttamistoimielinten yhteistyo ja
linkittyminen kuntien vastaaviin toimielimiin seka hyvan vuoropuhelun merkitys
vaikuttamistoimielinten, viranhaltijoiden ja aluevaltuutettujen kesken. Erityisen tarkeana pidettiin,
ettd vaikuttamistoimielimet paasevat mukaan strategian valmisteluun. Hyvinvointialueen
vaikuttamistoimielimet aloittavat toimintansa jo kevaan aikana.

Lue lisaa

Jarjestofoorumi U ¢
maaliskuussa Jarjesto(Crg

Keski-Suomen hyvinvointialueen _

jarjestéfoorumit on suunnattu
keskisuomalaisille jarjestdille.

Jarjestoéfoorumeissa kuullaan hyvinvointialueen alueen valmistelun ajankohtaiset kuulumiset
seka keskustellaan erityisesti jarjestdja koskettavista kysymyksista. Seuraava Jarjestéfoorumi
jarjestetaan to 31.3. klo 15-17. Tilaisuuden ohjelma tarkentuu I1&hempana ajankohtaa.

limoittaudu foorumiin

Kysy - me
vastaamme

Miten jarjestot voivat vaikuttaa
hyvinvointialueen suunnitteluun?
Myontaako hyvinvointialue
jarjestoille avustuksia?

Vastaammme jarjestoilta tulleisiin
kysymyksiin Usein kysytyt kysymykset -osioon verkkosivuilemme. Jos et 10yda vastausta
omaan pohdintaasi, laheta kysymyksesi meille sivustolla olevan palautelomakkeen kautta.

Usein kysytyt kysymykset

Palveluiden
kehittaminen —
ajankohtaista nyt

Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -
ohjelmassa painopisteiné ovat palveluiden
saatavuus, palveluketjut ja lasten, nuorten ja
perheiden palvelukokonaisuus, jotka ovat
valikoituneet Keski-Suomen tarpeista ja
l&htékohdista. Kdrkené ovat kasvavat, digitaaliset palvelut.

Palveluiden saatavuus

OmakKs.fi-palvelu, Keski-Suomen digitaalinen sosiaali- ja terveyskeskus

e Palvelu tuottaa sairaanhoitajan, sosiaaliohjaajan, elamantapaohjaajan ja laakarin
etapalvelua Jyvaskylan, Hankasalmen ja Uuraisten alueen asukkaille. Palvelu laajentuu


https://hyvaks.fi/uutiset/vaikuttamistoimielimet-osallisuusfoorumin-kasittelyssa
https://hyvaks.fi/tapahtumat/jarjestofoorumi
https://hyvaks.fi/tietoa-hyvinvointialueesta/usein-kysytyt-kysymykset

koko hyvinvointialueelle

e Kaymme vuoropuhelua kivijalka-asemien kanssa etatekniikan viemisesta kivijalkatyohon
ja pohdimme etatekniikan soveltuvuutta erilaisten asiakkaiden ja asiakkuuksien
hyédyntamisessa

e Perheiden ja nuorten palveluita valmistellaan osaksi palvelua. Palvelussa on aloittanut
etaperhetyontekija OmaNanny, jonka vastaanotto aukeaa 7.3. Samana paivana avautuu
OmakKs perheelle -sivusto

e Palveluun on rekrytoitu mielenterveys- ja paihdetydn osaajia vahvistamaan matalan
kynnyksen ja varhaisen vaiheen tukea mielen hyvinvointiin liittyvissa haasteissa

Vastaanottojen moniammatillinen toimintamalli

e Olemme saaneet Jyvaskylan Sampoharjun terveysaseman moniammatillisesta
toimintamallista hyvia kokemuksia erityisesti ammattilaisten nakékulmasta. Laakarien ja
hoitajajien kokemuksissa ovat korostuneet sujuva asiakkaiden asian hoitaminen.
Ymparilla olevan tiimin ansiosta asiakkaan asia saadaan usein ratkaistua heti. Tyéryhma
kuvaa ehdotusta tulevan hyvinvointialueen vastaanottojen moniammatillisesta
toimintamallista ja suunnittelee jalkauttamisen aikataulua

e Monialaista yhteisty6ta tehdaan tydllisyyden ja tydkyvyn parissa toimivissa verkostoissa.
Tavoitteena on tunnistaa tydkyvyn haasteet mahdollisimman varhain ja hyédyntaa
tyokyvyn edistamistydssa eri ammattilaisia ja verkostoja

Seksuaaliterveys

e Aloitamme seksuaaliterveytta koskevan kehitystyon valtakunnallisen ohjelman
mukaisesti

e Tavoitteenamme on tarjota kaikille keskisuomalaisille yhtalaiset oikeudet saada
laadukasta neuvontaa ja ohjausta seka mahdollistaa digitaalinen asiointi
seksuaaliterveyden asioissa. Lisaksi tavoitteenamme on vahentaa ei toivottuja
raskauksia, seksitauteja ja niista koituvia haittoja

e Myds ammattilaisten osaamista lisataan, jotta heilld on jatkossa laajemmat valmiudet
antaa asiakkaiden tarvitsemaa yksil6llistd ohjausta ja neuvontaa seksuaaliterveyteen
littyvisséa asioissa

e Lue lisda: Seksuaaliterveys kuulu kaikille, 15.2.2022

Palveluketjut

Tyypin 2 diabeteksen hoito- ja palveluketju

o Omaseurantasovelluksen kayttéonottoa diabeteksen, kohonneen verenpaineen ja
astman seurannassa laajennetaan Saarikkaan

e Diabeteskeskuksen valmistelu vaativan diabeteksen hoidon tehostamiseksi on
kaynnistynyt

o FINGER-toimintamallin kayttéonoton valmistelu on aloitettu ikdantyvien valtimo- ja
aivoterveyden edistdmiseksi Pihtiputaalla ja Konnevedella

Mielenterveys- ja paihdepalveluketju

e Hyvinvointialueen valmistelun mielenterveys- ja paihdetydn sisaltdtyéryhma on aloittanut
tydskentelyn ja on saanut kuvattua Keski-Suomen mielenterveys- ja paihdepalveluiden
nykytilan

e Varhaisen vaiheen ja matalan kynnyksen mielenterveys- ja paihdepalveluita
vahvistetaan Keski-Suomessa. Nelja sairaanhoitajaa aloittaa tyonsa pitamalla matalan
kynnyksen ajanvarauksetonta walk in- vastaanottoa lahella asiakkaita. Lisaksi
sairaanhoitajat tulevat jalkautumaan lahelle ihmisia. Lue projektipaallikké Emilia

Nygrenin blogikirjoitus aiheesta
e Paihdepalveluketju seka kroonisen unettomuuden hoito- ja palveluketju ovat
valmistumassa

Palliatiivisen hoidon ja saattohoidon hoito- ja palveluketju

o Palliatiivisella poliklinikalla on kdynnistynyt hoitajakonsultaatio-toiminta, joka on koko
Keski-Suomen hyddynnettavissa

e Eldman loppuvaiheessa oleville ja heidan laheisilleen on kaynnistynyt perheterapeutin
palvelu, joka on tarkoitettu kaikille keskisuomalaisille. Katso esite

e Ensihoidon saattohoitoprotokollan pilotti kotisaattohoidossa oleville jatkuu koko Keski-
Suomessa

e El&dman loppuvaiheessa olevien lupapaikkatietojen merkitsemiseen on sovittu
yhtenainen toimintamalli Lifecare-potilastietojarjestelmassa

Lapset, nuoret ja perheet

e Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden yhteensovittamista perhekeskustoimintamallin
mukaisesti jatketaan. Palvelukokonaisuuden tueksi perhekeskusverkosto kaynnistaa
toimintasuunnitelman laatimisen, jota tydstetdan tiiviisti kevaan aikana

e Neuvokas Perhe -eldamantapaohjausmenetelman kayton jalkauttamistyd on kaynnistynyt.
Toimintasuunnitelmaa valmistelee ja ty6ta koordinoi Keski-Suomen sairaanhoitopiirin
ravitsemusterapeutti

e Monitoimijaisen yhteistydn vahvistaminen jatkuu. Huhtasuon asuinalueen, Toivakan ja
Wiitaunionin alueilla on kaynnistymassa monitoimijainen tiimimalli lapsiperheiden


https://hyvaks.fi/uutiset/seksuaaliterveys-kuuluu-kaikille
https://hyvaks.fi/blogikirjoitukset/mielenterveys-ja-paihdepalvelut-sinne-missa-sinakin
https://hyvaks.fi/sites/default/files/2022-02/Perheterapeutti_KeskiSuomen_hyvinvointialue.pdf

varhaisen tuen vahvistamiseksi osana perhekeskustoimintaa

e Edistdmme ammattilaisten osaamista vaikuttavien menetelmien kayttdon. Lapset
puheeksi- ja IPC-menetelmakoulutukset ovat alkaneet. Uutena koulutuksena on
kaynnistynyt ahdistuksen hoitoon tarkoitettu Cool Kids-menetelmékoulutus

e Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden kehittdmiseen seka
neuropsykiatrisesti oireilevien lasten palveluiden ja tuen vahvistamiseksi palkataan
tyontekijat, joiden tehtaviin kuulu hoito- ja palveluketjutyd seka palveluiden kehittdminen

e Lapsiperheiden sosiaalityon ja lastensuojelun sosiaalityon tukena jatkavat kaksi
erityissosiaalityontekijaa

o Keski-Suomen, Pohjois-Savon, Pohjois-Karjalan ja Eteld- Savon alueille suunnattu
Laakarityd perhekeskuksessa-webinaari jarjestettiin 3.2. ja se kerasi noin 100

osallistujaa. Lue uutinen: Laakarityd perhekeskuksessa

Tulevaisuuden kotona asumista tukevat
palvelut iakkaille -hanke (TulKoti)

e Tammikuussa kaynnistyneen hankkeen tavoitteena on luoda Keski-Suomen
hyvinvointialueelle yhtendinen toimintamalli idkkaiden kotona asumista tukeville
palveluille. Hankkeen tydn tuloksena syntyy asiakasléhtoiset, laadukkaat ja
yhdenmukaisesti tuotettavat palvelut. Tavoitteena on, ettéd tarjoamme saman siséltdisia
palveluja koko hyvinvointialueen ikdantyneille asukkaille heidan tarpeidensa mukaan
1.1.2023 lahtien. Palveluja tarjotaan seka lahipalveluina etta keskitettyina palveluina,
myds digitaalisesti etdyhteyksin. Tutustu hankkeeseen

e Hankkeen projektitydntekijat on rekrytoitu ja he aloittavat tyénsa helmi-maaliskuun
aikana

Keski-Suomen kestavan kasvun ohjelma

Keski-Suomen kestavan kasvun ohjelman (RRF-hanke) hakemus on l8hetetty Sosiaali- ja
terveysministerioon 18.2.2022. Hankehakemuksen sisallét painottuvat digitaalisten palveluiden
laajentumiseen koko hyvinvointialueelle (OmakKs.fi, Keski-Suomen digitaalinen sosiaali- ja
terveyskeskus) seka koronan aiheuttamien hoito-, palvelu- ja kuntoutusvelan purkuun.
Erityisenad painopisteena on haavoittuvassa asemassa olevien asiakasryhmien huomioiminen.
Paatos Keski-Suomeen mydnnettavasta valtionavustuksesta tehdaan sosiaali- ja
terveysministeriossa kevaan 2022 aikana.

Lue lisaa

Aluevaltuuston historiallinen, ensimmainen
kokous 1.3.

Aluevaltuuston ensimmaisen kokouksen asioita ovat valtuuston puheenjohtajiston valinta,
aluehallituksen kokoonpano, hallintosaantd ja hyvinvointialuejohtajan viran perustaminen.

Hyvinvointialuejohtajan virka perustetaan ensimmaisessa kokouksessa, ja virka taytetaan
viiden vuoden maaraajaksi. Esityksen mukaan hyvinvointialuejohtajan avoimen viran hoitajana
toimii valiaikaisen valmistelutoimielimen puheenjohtajana ja hyvinvointialueen
vastuuvalmistelijana toimiva Kati Kallimo.

Aluevaltuuston kokous on seurattavissa hyvinvointialueen verkkosivuilla osoitteessa hyvaks fi.

Lue ennakkotiedote

Hyvinvointi. Terveys.
Turvallisuus.

Tavoitteenamme on turvata hyva arki
asukkaillemme. Toimintamme tarkoitus
tiivistyy kolmeen sanaan: hyvinvointi, terveys
ja turvallisuus. Oheisella videolla kuvaamme
hyvinvointialuettamme. Varaa itsellesi sopiva
hetki videon katsomiseen ja vaikka kupponen
kuumaa. Videon pituus 4 min.



https://hyvaks.fi/uutiset/laakarityo-perhekeskuksessa-webinaari-kerasi-100-osallistujaa-jatkoa-huhtikuussa
https://hyvaks.fi/kehittaminen/tulevaisuuden-kotona-asumista-tukevat-palvelut-iakkaille-hanke
https://hyvaks.fi/kehittaminen
http://www.hyvaks.fi
https://hyvaks.fi/uutiset/aluevaltuuston-ensimmaisen-kokouksen-asioina-hallintosaanto-valtuuston-puheenjohtajiston

Katso video

Kirjoittajaksi blogiimme

Mita tunteita hyvinvointialueuudistus sinussa herattaa? Mita odotat tulevalta tulevalta? Miten
olet mukana Keski-Suomen hyvinvointialueen valmistelussa? Kerro ajatuksiasi ja kirjoita
blogiimme! Liséatietoja: sanna-rilkka.koponen(at)jyvaskyla.fi

Tutustu blogiin

Seuraa somessal

Kerromme sosiaalisessa mediassa hyvinvointialueen valmistelun etenemisesta. Uutena
kanavana LinkedIn, kdy tykkdamassa!

00000

Osoitelahde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meiltd enempaa postia, poistu postituslistalta.


https://www.youtube.com/watch?v=96Z_1GSzZIs&t=7s
https://hyvaks.fi/blogikirjoitukset
https://keski-suomen-sairaanhoitopiiri.creamailer.fi/unsubscribe/no-list
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